Plan pracy na miesigc luty
w oddz. Kaczuszki

- " Tematy kompleksowe:

. Karnawalowe zabawy

e Okazuje zyczliwe gesty kolegom 1 kolezankom;

e Nabywa doswiadczen zwigzanych z okreS$laniem kierunkéw w przestrzeni w
czasie zabawy;

o Zwigksza $wiadomos$¢ ciala i jego mozliwosci;

e Dokonuje analizy i syntezy sylabowej;

e Poznaje tradycje zwigzane z karnawatem;

e Bierze udziat w zabawie ruchowej;

e Cwiczy pamieé wzrokowa;

e  Wypowiada si¢ na temat fotografii;

e Uzupelnia zdj¢cia naklejkami;

e  Wypowiada si¢ na temat ilustracji;

e Rysuje droge w labiryncie;

e  Wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

e Rysuje sw0j wymarzony kostium;

e Uczestniczy w zabawie integracyjnej;

e Aranzuje przestrzen wlasnymi wytworami plastycznymi;

e Stucha wskazowek i odszukuje ukryte w sali przedmioty;

e Doskonali aparat mowy, ¢wiczy artykulacje;

e Opisuje sw0j] wymarzony kostium;

e Stucha tekstu czytanego przez nauczyciela 1 odpowiada na pytania zwigzane z
jego trescia;

e Nasladuje sposob poruszania si¢ karnawalowej postaci;



Uklada sylwety, projektujac stroje karnawalowe;
Nasladuje sposob poruszania si¢ karnawatowej postaci;
Dobiera wlasciwe akcesoria do kostiumow karnawatowych;
Dekoruje karnawatowg czapke wedlug wtasnego pomystu;
Tworzy maske karnawatowg;

Porusza si¢ do rytmu utworu, reagujac na zmiany jego tempa;
Dzieli stowa na sylaby;

Aranzuje przestrzen wlasnymi wytworami plastycznymi;
Reaguje na zmiany tempa muzyki;

Wykorzystuje rekwizyt do improwizacji ruchowej;
Dostrzega zmiany charakteru muzyki;

Podejmuje proby policzenia stéw w ustyszanym zdaniu;
Poréwnuje dtugos¢ przedmiotow ;

Dokonuje pomiaréw dtugosci za pomocg réznych miar;
Porusza si¢ do rytmu styszanej muzyki;

Wspotdziata z dzieémi w zabawie;

Liczy elementy w zbiorze;

Odczytuje kody liczbowo-obrazkowe;

Poprawnie przelicza w zakresie 5;

Tworzy zbiory zgodnie z podanym kodem;

Odczytuje kod kolorystyczny;

Uklada ciagi elementow;
Nabywa orientacji w schemacie ciata, uczy si¢ odréznia¢ prawa i lewa strong;
Wykonuje ¢wiczenia oddechowe 1 dzwigkonasladowcze;
Bierze udziat we wspolnej zabawie;

Tafczy w rytmie muzyki;

Wspolpracuje z osobg z pary;

Obserwuje zmiany, jakie zaszty w balonach wypetionych woda i powietrzem
pod wptywem mrozu,

Konstruuje zabawke z balonu;

Poszukuje ukrytych w sali przedmiotoéw, kierujac si¢ instrukcjg stowna;

Uwaznie stucha wiersza;



Odpowiada na pytania zwigzane z jego trescia;
Nasladuje ruchy kukietki;

Bierze udziat w zabawie integracyjnej;

Doskonali sprawnos¢ palcéw dtoni;

Reaguje na zmiany dynamiki, tempa i wysokosci dzwigkoéw;

Wyzwala tworczg aktywnos¢ ruchowg przy muzyce;

Aranzuje przestrzen dostgpnymi materiatami wedtug wtasnego pomystu;
Bierze udziat w zabawie wyciszajacej;

Uwaznie obserwuje otoczenie, dostrzega uroki przyrody;

Spiewa piosenke i ilustruje ja ruchem ciata;

Poznaje rdzne znaczenia stow zwigzanych z karnawatowymi akcesoriami, tworzy
zarty jezykowe;

Uwaznie stucha wiersza;

Odpowiada na pytania zwigzane z jego trescia;

Podejmuje proby nauki krokoéw walca;

Gra na instrumentach perkusyjnych;

Rysuje po $ladzie;

Ozdabia rysunek maski wedtug wlasnego pomystu;

Wykleja ksztalt plasteling;

Podejmuje zabawy badawcze;

Rzuca do celu;

Zimowa wyprawa
Cwiczy artykulacje;
Dokonuje analizy sylabowej;
Wykonuje ¢wiczenia zapobiegajace ptaskostopiu;
Zwigksza §wiadomos¢ ciala i jego mozliwosci;
Wymienia charakterystyczne dla zimy warunki pogodowe;
Okresla zasady bezpieczenstwa w czasie zimowych zabaw;
Wypowiada si¢ na temat ilustracji,

Zna zasady bezpiecznej zabawy;

Rozbudza zainteresowanie ksigzkami;



Wyszukuje ilustracje pasujace do podanej kategorii;

Odszukuje ukryte przedmioty;

Podaje rozwigzania zagadek stownych;

Rzuca do celu;

Wspoltdziata z dzie¢mi w zabawie;

Dobiera elementy garderoby do pogody;

Cwiczy samodzielne ubieranie si¢ i zapinanie ubran;

Uczestniczy w zabawie ruchowej;

Stucha podpowiedzi kolegdéw i1 podaza w opisanym przez nich kierunku;
Przelicza elementy zbioru i tworzy nowy o tej samej liczbie elementow;
Formuluje wypowiedzi na temat zimowych zabaw na podstawie wlasnych
doswiadczen i ilustracji;

Uwaznie stucha wiersza i odpowiada na pytania dotyczace jego tresci;
Wyzwala tworcza aktywno$¢ ruchowa;

Doskonali umiej¢tnosci wokalne;

Rozwija poczucie rytmu;

Uktada przedmioty na kartce zgodnie z podanym poleceniem,;

Rysuje po $ladzie;

Rozumie pojecia ,,na”, ,,obok™, ,,nad”;

Nabywa do$wiadczen w zakresie rozumienia stalos$ci masy;

Lepi balwana z masy solnej i dekoruje go materiatem naturalnym;
Doskonali sprawno$¢ w zakresie matej motoryki;

Skacze obunéz;

Podejmuje zabawy badawcze;

Nasladuje zimowe zabawy za pomoca ruchow 1 gestow;

Rozumie okreslenia dotyczace potozenia przedmiotdw w przestrzeni;
Manipuluje liczmanami i1 szuka rozwigzania podanej zagadki matematycznej;
Zgodnie wspotpracuje z dzieé¢mi;

Czeka na swojg kolej;

Poréwnuje liczebno$¢ dwoch zbiorow, faczac elementy w pary;
Przelicza elementy i poréwnuje liczebnos$¢ zbiorow;

Wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;



Wykonuje swobodng ekspresje¢ ruchowa przy muzyce;

Reaguje na uméwione sygnaty wykonaniem okre$lonej czynnosci;
Cwiczy rownowage;

Mocuje si¢ z kolega;

Porusza si¢ do rytmu utworu;

Szuka w swoim otoczeniu przedmiotéw o okreslonej barwie;

Oglada globus i wskazuje na nim dwa bieguny;

Uwaznie stucha tekstu i odszukuje na globusie wymienione w nim elementy;
Dokonuje analizy i syntezy sylabowej nazw zwierzat polarnych;
Potrafi okresli¢, na ktérym biegunie mieszkajag wymienione zwierzeta,
Uwaznie wstuchuje si¢ w dzwigki dochodzace z otoczenia;

Sktada figurke z papieru zgodnie z podang instrukcja;

Wykonuje makiete z roznorodnych materiatow;

Nasladuje sposodb poruszania si¢ pingwindéw;

Porusza si¢ do rytmu utworu;

Wykonuje mas¢ sensoryczna;

Lepi figurki;

Wskazuje w otoczeniu oznaki zimy;

Uktada kompozycje z naturalnych materiatow wedtug wlasnego pomystu;
Wykonuje pitka masaz ciata kolezanki/kolegi;

Uwaznie stucha komunikatow partnera;
Nazywa i opisuje swoje odczucia;

Opisuje wyglad krajobrazu przedstawionego na ilustracji;

Stara si¢ utrzymac¢ rownowage na ruchomym podtozu;

Przelicza elementy;

Wspotpracuje z dzieCmi w zabawie;

Znajduje droge w labiryncie 1 jg rysuje;

Cwiczy koordynacje wzrokowo-ruchowa;

Cwiczy pamie¢ wzrokowa;

Stara si¢ utrzymac rownowage;

Dekoruje przestrzen wokot siebie wytworami swojej pracy;



Nasza Wisla

Cwiczy aparat mowy i doskonali artykulacje;

Cwiczy skoczno$¢ i rtownowage;

Zwigksza §wiadomos¢ ciata i jego mozliwosci,

Rozpoznaje Polske na mapie;

Wskazuje na mapie Wiste;

llustruje ruchem styszang melodi¢ z wykorzystaniem rekwizytu,
Poznaje wybrane zwierzegta mieszkajace w Wisle 1 w jej poblizu,
Dokonuje syntezy sylabowej;

Uczestniczy w zabawie ruchowej;

Zna sposob poruszania si¢ wybranych zwierzat;

Doskonali percepcje wzrokows;

Rozpoznaje 1 nazywa wybrane zwierz¢ta,

Rozpoznaje 1 nazywa wybrane zwierz¢ta,

Cwiczy percepcje wzrokowa;

Wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

Nasladuje ruchy zwierzat;

Pokonuje tor przeszkod;

Rzuca do celu;

Przestrzega zasad bezpiecznej zabawy;

Odczytuje proste obrazy graficzne;

Uwaznie stucha legendy;

Wypowiada si¢ na temat tresci utworu;

Ocenia zachowanie bohaterow;

Przestrzega regut zabawy;

Uktada alternatywne zakonczenia legendy;

Rysuje zdrowy positek dla smoka;

Tanczy dowolnie przy dzwigkach krakowiaka;

Podejmuje proby powtdrzenia kroku krakowiaka,

Maluje farbami;

Skleja elementy pracy plastycznej wedlug podanego wzoru;

Cwiczy orientacje w schemacie ciata;



Cwiczy sprawno$¢ i koordynacje ruchowa;

Podejmuje proby okreslania kierunkéw na kartce;

Poznaje zabytki stolicy;

Uwaznie stucha legendy 1 wypowiada si¢ na temat tresci;

Omawia ilustracje przedstawiajgce rozne legendy warszawskie;
Wymienia znane sobie strategie radzenia sobie ze strachem;
Uwaznie stucha dzwickéw dochodzacych z otoczenia;

Podejmuje zabawy badawcze z wykorzystaniem lusterka;

Uktada historyjke obrazkowa zgodnie z kolejnoscig wydarzen;
Wznosi budowle z klockow;

Stara si¢ zgodnie wspotpracowac z zespotem;

Tworzy kreatywne konstrukcje z materiatow przyrodniczych;
Wykonuje pitkg masaz ciata kolezanki/kolegi;

Uwaznie stucha komunikatow partnera;

Wodzi narzgdziem kreslarskim po podanym wzorze;

Rozpoznaje przyprawy za pomocg zmyshu powonienia i je nazywa;
Wymienia produkty, z ktorych stynie Torun;

Wyznacza wynik dodawania i odejmowania, liczac na zbiorach zastepczych;
Shucha wiersza;

Zdobywa wiedze¢ na temat polskiego uczonego Mikotaja Kopernika;
Manipuluje przedmiotami, aby zdoby¢ informacje w czasie praktycznego
dziatania;

Wskazuje pary rymujacych si¢ nazw;

Wykonuje pracg plastyczna;

Cwiczy pamie¢ wzrokowa;

Dokonuje samodzielnych zakupows;

Uwaznie stucha tekstu, uzupetnia zdania odpowiednimi wyrazami;
llustruje muzyke ruchem;

Rozpoznaje elementy za pomocg dotyku;

Wskazuje na mapie Wiste 1 jej ujscie;

Rozpoznaje elementy charakterystyczne dla polskiego wybrzeza;

Wykorzystuje w zabawie ruch intencjonalny do odtworzenia tresci obrazu,



Poznaje znaczenie przystow i powiedzen zwigzanych z morzem;
Koloruje rysunek, starajac si¢ zmiesci¢ w wyznaczonym obszarze;
Lepi z plasteliny;

Rozwija poczucie rytmu i pulsu;

Laczy kroki 1 gesty w prosty uktad taneczny;

Pokonuje tor przeszkod, czworakujac;

Konstruuje model zaglowki,

Wykonuje ¢wiczenia oddechowe;

Poszukuje w najblizszej okolicy drzew iglastych;

Co to jest sztuka
Zwigksza §wiadomo$¢ ciata i jego mozliwosci;
Aranzuje przestrzen dostepnymi materiatami wedtug wlasnego pomystu;
Wypowiada si¢ na temat sztuki;
Porusza si¢ w przestrzeni zgodnie z opisanym kierunkiem,;
Czyta obrazy 1 nazywa proste symbole;
Czyta globalnie;
[lustruje ruchem ulubiong dziedzing sztuki;
Poznaje zawody artystyczne 1 wytwory sztuki;
Nazywa artystow 1 narzedzia ich pracy;
Doskonali sprawno$¢ manualna;
Oglada albumy z reprodukcjami obrazow;
Wyszukuje na obrazach podane elementy;
Wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;
Uczestniczy w zabawie ruchowej;

Eksperymentuje z barwami;

Planuje swoje dziatania i potrafi odtworzy¢ zaplanowang sekwencje¢ ruchow;

Reaguje na sygnat;

Skacze obunoz przez niska przeszkode;
Wymienia nazwy koloréw teczys;
Poznaje iluzje optyczne;

Dokonuje pomiarow dtugosci;



Oglada reprodukcje wybranych dziet malarskich;

Bierze udziat w zabawie ruchowe;j;
Uwaznie stucha wiersza;

Wskazuje w tekscie zabawne elementy;

Uktada wypowiedzi, wcielajac si¢ w postacie z obrazow;

Cwiczy analize wzrokowa;

Uktada puzzle z kilku elementow;

Rozwija poczucie pulsu i tempa;
Rozwija umiejetnosci wokalne;

Oglada reprodukcje wybranych dziet malarskich.
Wypowiada si¢ na temat obrazow;

Pokonuje tor przeszkod;

Dorysowuje elementy do podanego fragmentu obrazka;
Dostrzega sztuke w najblizszym otoczeniu;
Reaguje ruchem na pauze w muzyce;

Panuje dziatanie i uktada kompozycje przestrzenng zgodnie z instrukcja;

Rozpoznaje rozne materiaty rzezbiarskie za pomoca zmystu dotyku;
Dobiera elementy w pary ze wzgledu na wybrang kategorig;
Bierze udziat w zabawie integracyjnej;

Zwraca uwage na uczucia innych;
Przelicza elementy zbiorow i poréwnuje ich liczebnos¢;
Wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej;

Lepi z gliny, wykorzystujac rézne narzedzia 1 materiaty;
Cwiczy rownowage;

Bierze udziat we wspolnej zabawie;

Aranzuje przestrzen wlasnymi wytworami plastycznymi;
Oglada reprodukcje wybranych dziet architektonicznych;
Konstruuje budowle z klockow;

Nazywa miejscowos¢, w ktorej mieszka;

Utrwala znajomo$¢ wtasnego adresu;

Opisuje wyglad swojego domu;

Uwaznie stucha opowiadania;



Odpowiada na pytania zwigzane z tekstem;
Nasladuje czynnosci wykonywane podczas wznoszenia domu;
Okresla kierunki na kartce;
Nazywa pomieszczenia w domu;

Rysuje swdj wymarzony dom;

Stucha i rozréznia dzwigki dochodzace z otoczenia;

Bierze udziat we wspdlnej zabawie;

Konstruuje z dostepnych materiatéw model ogrodu;

Doskonali artykulacje;

Szuka ciekawych budowli w okolicy;

Powtarza ustyszany rytm i realizuje go w formie uktadu rytmicznego;
Uwaznie stucha dzwigkow 1 faczy w pary dwa przedmioty wydajace ten sam
dzwiek;

Stucha utworéw muzyki klasycznej i1 opisuje zwigzane z tym odczucia;
Realizuje ruchowo rytm stluchanego utworu;

Woeciela si¢ w role dyrygenta;

Podaje nazwy znanych sobie instrumentow;

Gra na instrumentach perkusyjnych;

Nazywa instrumenty;

Laczy instrument z muzykiem, ktory na nim gra;

Rysuje po $ladzie;

Wykleja wyznaczong powierzchni¢ plasteling;

Uwaznie stucha dzwigkow;

Liczy dzwigki 1 odtwarza ich liczbe za pomoca ruchow;
Eksperymentuje z przedmiotami, probujac wydoby¢ z nich dzwigk;
Poréwnuje wysokos$¢ dzwiekow;

Uwaznie stucha 1 odtwarza rytmy;

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym



,Ciekawa zabawa” dla 4-Latkow.

Uczymy sie wiersza

»» Z1a zima”

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta!
Szczypie w nosy, szczypie w uszu
MroZnym $niegiem w oczy proszy,

Wichrem w pola gna!
Nasza zima zta!

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta!
Ptachta na niej dluga, biata,
W reku galaz oszroniata,
A na plecach drwa...
Nasza zima zta!

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta!

A my jej si¢ nie boimy,
Dalej $niezkiem w plecy zimy,
Niech pamiatke ma!

Nasza zima zta!

Autor: Maria Konopnicka
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Uczymy sie piosenki:

» Zima czarodziejka”

Stowa i muzyka; Renata Szczypior

1.Pewnej nocy, po cichutku ar> .
przyszia zima biata; W
czarodziejskg bialg r6zdzka

$nieg wyczarowala.

Ref. Czary-mary, $niezek biaty!
Czary-mary, psss!
Czary-mary, $niezek biaty!

Czary-mary, psss!

2. Po co komu czarne drzewa?
— mysli zima biata.
Wzieta r6zdzke i na biato
las pomalowata.

Ref. Czary-mary i las biaty!
Czary-mary, psss!
Czary-mary 1 las bialy!

Czary-mary, psss!

3. Wlazt na ptotek czarny kotek,
kotek catkiem maty —
zima r6zdzka pomachata —
1juz kot jest biaty!

Ref. Czary-mary, $niezek biaty!

Czary-mary, psss! Pb

Czary-mary, $niezek biaty!
Czary-mary, psss! :



Uczymy sie piosenki:

., Plynie Wisla, plynie”

Stowa: Edward Wasilewski
Muzyka: Kazimierz Hoffman

1. Ptynie Wista, ptynie, po polskiej krainie, po polskiej krainie.
Zobaczyla Krakow, pewnie go nie minie.
Zobaczyla Krakow, pewnie go nie minie.

2. Zobaczyla Krakéw, wnet go pokochata, wnet go pokochata.
A w dowod mitosci wstega opasata.
A w dowod mitosci wstega opasata.

3. Ptynie Wista, ptynie, po polskiej krainie, po polskiej krainie.
A dopoki plynie, Polska nie zaginie.
A dopdki ptynie, Polska nie zaginie.




