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Tematy kompleksowe:

I Dbamy o bezpieczenstwo

e chetnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych, zabawach ruchowych

e 7zna istosuje zasady bezpieczenstwa zwigzane z postugiwaniem si¢ wybranymi
urzadzeniami domowymi i substancjami

e samodzielnie wycina z papieru, planuje z wyprzedzeniem czynno$¢ wycinania

e wykonuje podstawowe C¢wiczenia ksztattujagce nawyk utrzymania prawidiowej
postawy

e wyszukuje i koloruje wskazane fragmenty obrazka, doskonali pami¢¢ wzrokowa

e odczuwa odpowiedzialno$¢ za przebieg wspotpracy i jej efekt koncowy

e radzi sobie w sytuacji rywalizacji

e wie, do kogo moze zwrdcic si¢ o pomoc w sytuacjach trudnych

e przeciwstawia si¢ przemocy fizycznej i emocjonalnej

e rozumie, ze przeproszenie kogo$ nie zawsze przynosi natychmiastowy skutek

e wczuwa si¢ wemocje innych, niesie pomoc oraz wspOlpracuje i1 komunikuje si¢
Z innymi

e zna swoj adres 1 zasady bezpiecznego postugiwania si¢ nim

e komunikuje si¢, wykorzystujac komunikaty werbalne i niewerbalne

e wyjasnia znaczenie powiedzenia, wypowiada si¢ na zadany temat, opisuje i porownuje

e poprawnie artykuluje gloski, wyodrebnia gloski w wyrazach, tworzy schematy
gloskowe wyrazow

e dzieli si¢ swoimi spostrzezeniami, doswiadczeniami i wiedza

e przewiduje skutki dziatan, wskazuje zmiany nieodwracalne i odwracalne

e interesuje si¢ czytaniem, zna litery ,,d”, ,,D”, uktada wyrazy z sylab, dobiera podpis
do rysunku, rozpoznaje litery ,,d”, ,,D”

e opowiada historyjke obrazkowa, uwaznie slucha tekstu, odpowiada na pytania
do tekstu, objasnia zdarzenia

e rozwija poczucie pulsu i rytmu, reaguje ruchem na budowe utworu i zmiany tempa,



I

taczy gesty 1 kroki w uktady taneczne

e kresli litery ,,d”, ,,D” oraz cyfr¢ 4

e zna numer alarmowy 112 irozpoznaje sytuacje wymagajace uzycia go, rozpoznaje
niektore numery alarmowe

e wie, jakie informacje zawiera tabliczka z adresem, rozpoznaje tablice z adresem
w przestrzeni miejskiej

e klasyfikuje znaki na ostrzegawcze, nakazu, zakazu i informacyjne

e odczytuje proste kody, samodzielnie rozpoznaje, kontynuuje i odtwarza rytm,
rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: koto, trojkat, prostokat, kwadrat

e eksperymentuje, szacuje, przewiduje, mierzy za pomoca krokow, stop, dloni, paska
papieru, dostrzega, ze wprowadzenie zmian typu skladanie, rolowanie nie zmienia
rzeczywistej dlugosci przedmiotu

e rozrdznia strong lewa i prawa

e postuguje si¢ liczebnikami porzadkowymi

e rozpoznaje cyfry oznaczajace liczby, rozumie pojecie liczby 4, rozpoznaje cyfre
oznaczajaca te¢ liczbe

e przelicza elementy w zbiorach, odwzorowuje liczbe elementéw zbioru

e zna rolg stuzb ratowniczych i ma zaufanie do ich przedstawicieli

Kochamy Cig, Polsko!

e (¢wiczy sprawnos¢ ciata 1 koordynacje, wykonuje ¢wiczenia z przyborami

e wykonuje czynno$ci, takie jak sprzatanie, z wykorzystaniem odpowiednio
uksztattowanych chwytow dloni

e wykonuje podstawowe C¢wiczenia ksztattujace nawyk utrzymania prawidlowej
postawy ciata

e rozpoznaje i nazywa emocje zwigzane z wspolnym przezywaniem $wigta

e radzi sobie zemocjami w sytuacji wspoétdziatania i1 wspotzawodnictwa, czeka
na swoja kolej w grze

e wczuwa si¢ w emocje 1 uczucia osob z najblizszego otoczenia

e wyjasnia swoja przynalezno$¢ do narodu

e zna swoj adres i1 postuguje si¢ nim w odpowiednich sytuacjach z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

e wyraza szacunek do ojczyzny i jej bohateréw

e zwraca uwagg na indywidualne potrzeby innych ludzi

e wyraza swoje rozumienie $wiata za pomoca impresji graficznych i komunikatow
pozawerbalnych

e dokonuje syntezy shluchowej wyrazéw, rozroznia gloski na poczatku ikoncu
w prostych fonetycznie stowach, przelicza wyrazy w zdaniu

e odroznia elementy legendy, ktore mogly si¢ wydarzy¢ od tych, ktore sa fikcja



e czyta globalnie — dobiera podpisy do eksponatow

e zna kolejno$¢ etapdw powstawania ksigzki

e rozpoznaje wartos¢, jaka jest szacunek do ojczyzny

e S$piewa piosenki w czasie zabawy ruchowej, rozwija umiejetnosci wokalne

e reaguje ruchem na metrum %, ksztalci umiejetno$¢ poruszania si¢ w przestrzeni
1 jednoczesnego taczenia krokow 1 gestow w uktad taneczny

e rozumie i postuguje si¢ symbolami graficznymi oznaczajacymi kierunek

e zna symbole narodowe: hymn, flaga, godto

e wymienia nazwe swojego kraju, jego stolicy obecnej i historycznych, wskazuje je
na mapie

e konstruuje przestrzenng form¢ z papieru poprzez zaginanie, sklejanie

e samodzielnie odczytuje ikontynuuje rytm, uktada przedmioty w grupy, Szeregi,
rytmy, odtwarza uktady przedmiotow

e spostrzega procesy zachodzace w czasie eksperymentdéw, stawia hipotezy 1 wyciaga
whnioski na podstawie przeprowadzonego doswiadczenia

e orientuje si¢ w przestrzeni, postuguje si¢ pojeciami dotyczacymi kierunku z punktu
widzenia wtasnego i innej osoby

e wie, ze wegiel jest nieodnawialnym zrodiem energii, ze odchodzi si¢ od jego
uzywania

e wie, w jaki sposdb oznacza si¢ na mapie rzeki, wskazuje na mapie Polski Wiste

e postluguje si¢ pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych

III Deszczem malowane

e znai stosuje kolejnos$¢ czynnosci wykonywanych podczas mycia rak

e uczestniczy w ¢wiczeniach porannych, zabawach muzycznych, zabawach ruchowych,
w tym w zabawach rzutnych z elementem celowania

e wykonuje ¢wiczenia usprawniajgce migsnie dioni, sprawnie postuguje si¢ nozyczkami

e doskonali percepcj¢ stuchowa i percepcje polisensoryczng

e usprawnia motoryke matg, rozwija sprawno$¢ manualng i sensoryczng

e nazywa i przedstawia emocje, nastr6] wywolany muzyka

e dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodia satysfakeji
estetycznej

e wspotdziala z dzie¢mi w zabawie

e wprowadza milg i zyczliwg atmosfere w grupie

e wyraza swoje rozumienie pojec ,,ztota polska jesien”, ,,jesienna szaruga” za pomocg
impresji plastycznych

e rozwigzuje zagadki sensoryczne

e rozpoznaje i nazywa kolory pochodne

e rozumie sens stuchanego opowiadania/wiersza, odpowiada na pytania dotyczace



tresci utworu

e dokonuje analizy isyntezy sylabowej i gloskowej wyrazéw, wyodrebnia gloski
w wyrazach, tworzy schematy gloskowe wyrazow, dzieli wyrazy na sylaby, tworzy
schematy sylabowe, wyodrebnia gloski w naglosie

e interesuje si¢ czytaniem, zna litery ,k”, ,K”, rozpoznaje litery, ktoérymi jest
zainteresowane

e zna podstawowe okreslenia tempa w muzyce, porusza si¢ rytmicznie do muzyki,
rozwija poczucie rytmu, reaguje ruchem na metrum, zmiany w budowie i oddaje
ruchem charakter utworu

e wie, jak wyglada ksylofon, muzykuje, gra na wodnym ksylofonie, eksperymentuje
dzwigkiem, wyraza muzyke ruchem

e poprawnie reaguje na sygnaty shuchowe i wzrokowe

e doskonali sprawnos$¢ grafomotoryczng, wykonuje eksperymenty graficzne farba

e odwzorowuje ksztatt litery ,k” wielkiej 1matej, doskonali sprawnos$é
grafomotorycznag, kresli cyfre 5

e czyta symbolicznie przedstawiong prognoz¢ pogody, laczy symbol ze zdjeciem
odpowiadajagcych mu warunkéw atmosferycznych, zaklada i prowadzi kalendarz
pogody

e okresla i porownuje cigzar przedmiotéw w czasie zabawy

e ukltada przedmioty w okreslonym porzadku, klasyfikuje przedmioty wedtug podanego
kryterium

e rozpoznaje cyfry od 1 do 5, rysuje tyle elementdw, ile wskazuje cyfra

e tworzy zbiory rownoliczne, postuguje si¢ pojeciem ,,tyle samo”

e postluguje sie¢ pojeciami dotyczacymi nastepstwa czasu, wymienia nazwy dni tygodnia
we wlasciwej kolejnosci

e prowadzi obserwacje temperatury na termometrze zewnetrznym, poprawnie odczytuje
temperature na termometrze zewnetrznym

e zna zjawiska pogodowe charakterystyczne dla pdznej jesieni i potrafi je wymieni¢

e rozumie konieczno$¢ oszczedzania wody, wie, kiedy woda wystepuje w postaci
ciektej 1 gazowej, zna zjawiska parowania i skraplania

e wie, jak wyglada obieg wody w przyrodzie, rozumie, ze bez wody nie ma zycia, wie,
jakie znaczenie ma woda dla czlowieka i catej planety

IV Nasze emocje

e samodzielnie wykonuje kanapki

e uczestniczy w ¢wiczeniach porannych, zabawach ruchowych 1 zabawach
zespotowych, ustawia si¢ w szeregu na komende¢ nauczyciela

¢ nasladuje ruchy, gesty innych dzieci, wykonuje skoki obunoz



e rozpoznaje i nazywa wilasne emocje: rados¢, smutek, ztosé, zdziwienie, strach, probuje
sobie z nimi radzi¢, wdraza strategie

e dobiera kolor do nastroju

e moéwi o swoich uczuciach, przedstawia emocje za pomocag ruchu, gestow, min,
w formie graficznego symbolu

e radzi sobie z porazka i wygrang w akceptowalny spotecznie sposéb

e odczytuje emocje z twarzy drugiej osoby

e uzywa zwrotow grzecznosciowych podczas powitania

e ocenia zachowanie swoje i innych (zachowanie bohatera literackiego)

e poszukuje wlasnych, akceptowalnych spotecznie strategii wyrazania emoc;ji

e pracuje w parach i matych zespotach, obdarza uwagg uczestnikow rozmowy

e rysuje emocje, wyraza emocje za pomoca gestow i mimiki

e w sposob kreatywny wypowiada si¢ za pomoca tanca, ruchu intencjonalnego, impresji
plastycznych

e wykonuje ¢wiczenia usprawniajace aparat artykulacyjny

e wyodrebnia gloski w wyrazach, tworzy schematy gloskowe wyrazéow, wskazuje
miejsce gloski ,,u” w schemacie gloskowym wyrazu, okresla liczbe stow w zdaniu

e zna litery ,,u”, ,,U”, wystuchuje gloske ,,u” w prostych fonetycznie stowach

e rozpoznaje litery, ktorymi jest zainteresowane, odczytuje krotkie wyrazy utworzone
z poznanych liter w formie napisOw drukowanych

e odpowiada na pytania, wyciagga wnioski na podstawie tekstu oraz rozmowy na jego
temat, poprawnie formutuje wypowiedzi stowne

e rozwija umiej¢tnosci wokalne, rozwija inwencje tworcza 1 dzwickowa

o kresli litery ,,u”, ,,U”, kresli cyfry patykiem na ziemi, rysuje po $ladzie i samodzielnie

e czyta obrazy, nazywa symbole, czyta symbole przedstawiajagce emocje

e postuguje si¢ znakami ,>”, ,<”, =", okre§la rownoliczno$ci zbiordéw, uzywa
poprawnie sformutowan ,,mniej niz...”, ,,wigcej niz...”

bierze udzial w zabawach badawczych

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym dla 5, 6-latkow.



Uczymy sie wiersza.

,Deszczowe podroze”

autor: D. Gellner

Wszystkie kalosze,
Te male 1 duze,
Wszystkie kalosze
Kochajg podroze.
Przechadzki po btocie,
Spacerki, wycieczki
Gdy z nieba spadaja,
Deszczowe piteczki.

Gdy mokre sg dachy,
I w rynnie co$ dzwoni,
A kazda kropelka,
Jak srebrny pomponik
Te wszystkie kalosze,
te mate 1 duze
ruszajg przed siebie
w deszczowe podréze.




Uczymy sie piosenki.

,,Nie ma jak dom”

muzyka i stowa: Jerzy Kobylinski

1. Widzialem ja kraje, jak si¢ nalezy!
I wszedzie juz bytem, mozecie mi wierzy¢.
Wiem to na pewno, ze mego domu
nie zmienitbym na nic, nie oddat nikomu.

Ref. Nie ma jak dom! Nie ma jak dom!
Nie ma jak dom! Tu przyjaciele sg! /bis

2. Wiec po co przemierza¢ dalekie gory,
gdy blisko sg Tatry i pigkne Mazury?
Tutaj mam wszystko co najwazniejsze,
to tutaj wlasnie jest moje miejsce.

Ref. Nie ma jak dom!...

3. To tutaj jest mama, tutaj jest tata,
1 tutaj sg zimy 1 wiosny, 1 lata.
Tutaj si¢ bawie 1 tu si¢ ucze,

a jesli wyjade, na pewno tu wroce!

Ref. Nie ma jak dom!...




