Dlaczego trzeba czytaé dzieciom?

Czytanie ksigzek dzieciom, ma same zalety 1 wspolna lektura wplywa na
rozwdj i psychike dziecka. Swiat, w ktorym zyjemy jest coraz bardziej
skomplikowany, lawinowo narasta ilo§¢ informacji, nastgpuje coraz szybszy
przyrost wiedzy, i czg¢sto w dzisiejszych czasach zapomina si¢ o czytaniu
dzieciom.

Potrzebe czytania w dziecku musimy wzbudzi¢ sami w trakcie procesu
wychowawczego. Dlatego to od nas nauczycieli 1 rodzicow zalezy, czy
potrafimy mimo atrakcyjnosci powszechnie dostepnej telewizji rozbudzié
zainteresowanie ksigzka 1 przygotowac je do tego, by kontakt z literaturg stat si¢
niezbedny. Musimy by¢ Swiadomi, ze dziecko ery elektronicznej w coraz
wiekszym stopniu zyje 1 rozwija si¢ pod wptywem wielu bodzcow z otaczajace;j
je rzeczywistosci, w tym gltownie mas-medidow. Nie mozna w tym wszystkim
zapomnie¢ o ksigzce. Kontakt z nig daje bowiem mozliwos¢ obcowania ze
Swiatem wartosci, jakie niesie literatura. Czytanie ksigzek pozwala na znaczenie
bardziej swobodng gre wyobrazni niz kontakt z telewizja czy komputerem.
Moze pozytywnie wptywaé na rozwoéj uczué, lepsze zrozumienie innych ludzi,
a zarazem tworzenie obrazu samego siebie. Postacie ulubionych bohateroéw
moga dostarcza¢ pozytywnych wzorow zachowan. Dzieci zdobywaja z ksigzek
wiedz¢ o przedmiotach, ludziach, zwierzgtach, roslinach, poznaja pojecia
abstrakcyjne jak: mitos¢, przyjazn czy wspotczucie. Czytanie stwarza wigc
korzystne warunki do rozwoju mys$lenia. Dziecko nabywa umiejgtnosci
porownywania, wnioskowania, uogoélniania, postugiwania si¢ pojeciami
okreslonymi stowami .

Glosne czytanie spetnia ponadto wazng role w ksztatltowaniu mowy dziecka. Nie
tylko wzbogaca stownik, lecz uczy prawidtowego formutowania mysli, budowy
zdan, ksztalcone s3 podstawowe funkcje stuchowe, jest bardzo wazne dla
rozwoju uczuciowego. Dobor literatury zalezy od wieku: trzylatki chetniej
ogladajg obrazki, o ktorych si¢ opowiada, wzbogacajac ich tre§¢ na miare
wlasnej fantazji. Czterolatki potrafig juz stluchaé czytania, lecz dobrze jest gdy
maja oparcie w ilustracji. Pigcio- 1 szesciolatki mogg stucha¢ dos¢ dlugich
opowiadan w takim stopniu interesujacych aby utrzymaty ich uwage. Mozna



dluzsze opowiadanie dzieli¢ na odcinki czytane w kolejnych dniach.
Podkreslamy bardzo istotng warto$¢ glosnego czytanie. Glo$ne czytanie jest
bardzo tatwe 1 nalezy ten rytuat utrzymywaé nawet woéwczas, gdy dziecko samo
juz dobrze czyta. Dzieci, ktére juz w wieku przedszkolnym zostang w sposob
cieckawy wprowadzone w $wiat ksigzek odpowiadajacych dziecigcym
zainteresowaniom 1 potrzebom, bedg ich szukaly pdzniej same, wbrew
twierdzeniom, ze zanika kultura czytelnicza na rzecz obrazu. Nie pozbawiajmy
dziecka korzysci jakie niesie glo$ne czytanie. Wspolne czytanie w rodzinie
pozwoli im pokona¢ problemy dorastania, wzmocni Wwi¢zi uczuciowe z
rodzicami. Nalezy pamigtac, ze ksigzki sg pokarmem nie tylko dla intelektu, ale

I dla psychiki.

Chcemy zacheci¢ Panstwa do czytania ksigzek swoim dzieciom, pokazaé zalety
wspolnej lektury 1 wptywu ksigzki na rozwdj 1 psychike dziecka. Zachgcamy
rowniez do realizacji programu ,,Cata Polska czyta dzieciom” i zapraszamy
wszystkich rodzicow do wspolnego czytania w naszym przedszkolu.
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