Plan pracy na miesigc czerwiec
w oddz. Zabek

Tematy kompleksowe:

Prawa wszystkich dzieci

Wdraza si¢ do wykonywania ¢wiczen zgodnie z pokazanym sposobem lub instrukcjg
stowng;

Wdraza si¢ do samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia
sobie ze zmeczeniem,;

Wdraza si¢ do przestrzegania zasad zachowania zapewniajacych porzadek
1 bezpieczenstwo oraz zgodnego wspotdziatania podczas zabaw ruchowych;

doskonali prawidlowe 1bezpieczne poslugiwanie si¢ narzedziami 1 przyborami
plastycznymi; reguluje sit¢ nacisku dtoni;

doskonali samopoznanie, dostrzeganie odmiennosci 1 niepowtarzalno$ci kazdej osoby;
doskonali umiejetnosci werbalizowania mysli 1 oczekiwan, standw emocjonalnych;
ksztattuje niezaleznos¢ emocjonalng, nasladowanie pozytywnych wzorcoOw zachowan,
nieuleganie naciskom oraz negatywnym wzorcom;

doskonali umiej¢tno$¢ odrozniania emocji, nazywania ich i rozumienia, ze kazdy ma
prawo do ich odczuwania i okazywania;

ksztattuje postawe empatii oraz checi udzielenia wsparcia osobom tego potrzebujacym;
wdraza si¢ do przestrzegania zasad inorm w grupie rowiesniczej i kontaktach
z dorostymi;

wdraza si¢ do okazywania szacunku i zyczliwosci wobec o0s6b w najblizszym
otoczeniu;

ksztatltuje postawe akceptacji i tolerancji wobec roéznorodnosci kultury i jezyka
w obrebie spolecznosci, w ktorej dziecko funkcjonuje;

doskonali umieje¢tno$¢ postugiwania si¢ gestem, mimikg, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych treséci i odczuwanych przez posta¢ emocji;

doskonali umieje¢tnos¢ uktadania zdan poprawnych logicznie 1 gramatycznie;

wdraza si¢ do aktywnego uczestniczenia w zabawach utrwalajacych znajomos¢ liter;
wzbudza zainteresowanie czytaniem i literami — litera ,,h”, ,,H”;

doskonali umieje¢tno$¢ czytania (proste wyrazy z poznanych liter);

doskonali umiejetno$¢ opisywania obrazkéw z dostrzeganiem przedmiotdéw, cech,
CZynnosci, emocji;

doskonali umiejetnos$¢ rozumienia czytanego tekstu;

ksztattuje ~ umiejetno$¢  tworzenia  wyrazéw  zrozsypanek  wyrazowych
1 wykorzystywania podpisow do wykonywania plakatow, opisywania kolekcji itp.;
doskonali orientacj¢ w schemacie ciata 1umiej¢tno$ci rozpatrywania otoczenia
z punktu widzenia wlasnego i drugiej osoby;

doskonali umiej¢tnos$¢ orientacji na kartce lub innej plaszczyznie;

wdraza si¢ do poszukiwania informacji na dany temat w dostepnych zrodtach wiedzy:
w albumach, atlasach, ksigzkach, internecie.



Egzotyczne podroze
ksztattuje samokontrole¢ wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia sobie
ze zmgcezeniem;
wdraza si¢ do wykorzystywania zgromadzonego w sali réznorodnego materialu
do samodzielnego dziatania, tworzenia wedtug swoich pomystow, z wlasnej inicjatywy;
zwigksza sprawno$¢ manualng 1ikoordynacje wzrokowo-ruchowa poprzez
zrdéznicowane aktywnosci: plastyczne, konstrukeyjne, kulinarne;
ksztattuje umiejetnos¢ zachowania si¢ adekwatnego do sytuacji podczas kontaktow
z innymi osobami, rozumienia, ze nalezy liczy¢ si¢ z ich uczuciami i potrzebami;
ksztaltuje umiejetnos¢ wyrazania wspolczucia i zrozumienia dla probleméw innych
0sOb poprzez okazywanie zainteresowania, podjecie rozmowy czy pomocy;
ksztattuje Swiadomos¢, ze wszyscy ludzie odczuwaja podobne emocje;
wdraza si¢ douwaznego stuchania i analizowania wypowiedzi innych podczas
rozmowy swobodnej i modelowanej;
wdraza si¢ do przestrzegania zasad inorm obowigzujacych w grupie rowiesniczej
1 kontaktach z dorostymi;
ksztaltuje postawg tolerancjii zyczliwosci wobec odrebnosci narodowych, odmiennosci
w wygladzie lub sprawnosci réznych ludzi;
wdraza si¢ do pracy zespotowej;
poszerza wiedz¢ na temat rdznic i podobienstw mi¢dzy ludZmi;
poszerza wiedz¢ o zwierzetach zyjacych w najblizszym i dalszym otoczeniu;
rozwija umiejetnos$¢ czytania, w tym czytania ze zrozumieniem,
rozwija kreatywno$¢ i wyobrazni¢ plastyczng;
doskonali umiejetno$¢ planowania pracy;
ksztattuje umiejetnos¢ dodawania i odejmowania w zakresie 10 lub wigkszym;
ksztaltuje umiejetnos¢ postugiwania si¢ symbolami matematycznymi.

I1. Letni obserwator przyrody

doskonali sprawno$¢ ciata 1 koordynacji;

wdraza si¢ do uczestniczenia w zajg¢ciach 1 zabawach ruchowych, w tym w zabawach
z przyborami, z muzyka, nasladowczych;

doskonali umiejetno$¢ konstruowania, majsterkowania, budowania;

ksztaltuje umiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami;

doskonali umiejetno$¢ rozpoznawania uczu¢ istanow emocjonalnych wlasnych
oraz osOb z otoczenia;

ksztattuje postawe szacunku i troski wobec §rodowiska przyrodniczego;

ksztaltuje umiejetno$¢ obdarzania uwagg osoby dorostej, wykonywania polecen,
wspoOlpracy z dzieémi w czasie zaje¢ grupowych;

ksztaltuje potrzebg zachowan proekologicznych podczas pobytu w lesie, na wycieczce
gorskiej, na tace;

rozwija zainteresowania przyrodnicze, poglebia wiedz¢ przyrodnicza poprzez
obserwacje, eksperymenty, do§wiadczenia, rozmowy, wlasciwe wnioskowanie;
ksztattuje rozumienie nowych poje¢ poprzez obserwacje poczynione Ww czasie
doswiadczen;

doskonali 1 rozwija pami¢¢ sekwencyjng, pamie¢ 1 koncentracje stuchowa;
intensyfikuje przygotowania do podjecia nauki czytania i pisania poprzez wielo$¢
¢wiczen stuchowych i stuchowo-wzrokowych;

wykorzystuje umiejetno$ci matematyczne w czasie zabaw 1 w zyciu codziennym;



ksztattuje umiejetnos¢ wypowiadania si¢ swobodnego oraz na $cisle okreslony temat.

IV. Radosne wakacje

Wdraza si¢ do systematycznego podejmowania aktywnosci ruchowej;

doskonali umiejetno$¢ postugiwania si¢ narzg¢dziem pisarskim z uzyciem prawidtowego
chwytu;

wdraza si¢ do podejmowania zabaw konstrukcyjnych;

wdraza si¢ do podejmowania dzialan narzecz budowania pozytywnej atmosfery
W grupie;

doskonali umiejetno$¢ podejmowania wysitku intelektualnego w sytuacji napie¢;
ksztaltuje umiejetnos¢ poszukiwania pomocy w sytuacji trudnej, w tym w sytuacji
trudnej emocjonalnie;

ksztaltuje poczucie przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej, w tym do grupy
przedszkolnej;

zaznajamia si¢ z zasadami bezpieczenstwa podczas wakacyjnego odpoczynku;
doskonali umiejetnos¢ wspodtpracy;

doskonali umiejetnos¢ czytania sylab, wyrazow, zdan zbudowanych z poznanych liter;
doskonali umiejetno$¢ tworzenia spdjnej wypowiedzi, swobodnego wypowiadania sig,
dzielenia si¢ swoimi do$wiadczeniami;

doskonali umiejetnos¢ tworzenia prac plastyczno-technicznych wedlug instrukeji
stownych;

doskonali umiejetnos¢ uwaznego stuchania czytanego tekstu, opowiadania wystuchane;j
historii, odpowiadania na pytania do tekstu literackiego;

doskonali umiej¢tnos$¢ stosowania liczebnikoéw gtownych i porzadkowych;

doskonali umiejetno$¢ porownywania liczebnosci zbiorow.

Jestem bezpieczny

rozwija umiejetnos¢ logicznego i zrozumialego wypowiadania si¢ na temat swoich
odczu¢;

ksztaltuje postawe otwartosci i zyczliwosci w stosunku do nowo poznawanych oséb;
doskonali umiej¢tnos$¢ czytania — utrwalanie liter drukowanych i pisanych;

zaznajamia si¢ z zasadami bezpieczenstwa podczas wakacyjnego odpoczynku;

rozwija percepcj¢ wzrokowa, stuchowa, koncentracje uwagi;

wykorzystuje okazje do mowienia o swoich emocjach;

rozwija umiejetnos¢ tworzenia fabuty, np. gry planszowej;

rozwija umiejetnos¢ precyzyjnego odmierzania, przeliczania, kodowania i dekodowania
informacji podczas konstruowania gry;

wykorzystuje umiejetnosci matematyczne w czasie zabaw 1 w zyciu codziennym;
wykorzystuje okazje do planowania dziatan i ich przeprowadzenia w zespole.

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym ,,Ciekawa zabawa” dla 6-latkow.



»Na wakacje ruszac¢ czas”

Barbara Szelagowska ———= \

Za kilka dni- o tej porze =\

Bede witac polskie morze. /Q

Bo najbardziej mi si¢ marzy 7/
Zeby bawi¢ sie na plazy.

A ja chcialbym dotknaé¢ chmury
I dlatego jadg w gory.
Razem z mama, razem z tata
W gorach lubi¢ spedzac lato.

Ja na marze nie mam czasu.
Wolg jecha¢ het- do lasu.
| tam z dziadkiem zbiera¢ grzyby
Albo w rzece lowic ryby.

Dla mnie to najlepsza pora
Zeby wskoczyégdo jeziora.
Nie chce w upat ch§dzi

e

s ~ Wolg jecha¢ na




Uczymy sie piosenki:

»Jak to fajnie miec¢ szes¢ lat”

Kiedy chtopiec lub dziewczynka ma trzy lata
I w przedszkolny, catkiem nowy wkracza $wiat,
To z podziwem wielkim patrzy na starszakow,
Myslac sobie: ,,Jak to fajnie mie¢ szes¢ lat”.

Czterolatek usmiechniety wie juz wiecej,
Zna kolegdw i przedszkola wielki $wiat.
Weciaz z podziwem patrzy jednak na starszakow,
Myslac wtedy: ,,Jak to fajnie mie¢ sze$¢ lat”.

A odwazny, pewny sobie pigciolatek,
Co na wylot poznat ten przedszkolny swiat,
Mysli sobie: ,,Jeszcze chwila, jeszcze roczek...
Jako starszak bede wreszcie mial szes¢ lat.”

I gdy w koncu bardzo dumny z siebie starszak
Glosno mowi:- ja tez wreszcie mam szesc¢ lat!,

Wie, ze pora, uz opusci¢ znane mury- ™
poznac¢ nowy, szkolny Swiat.




