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Tematy kompleksowe:

\ I Prawa dziecka

( systematycznie uczestniczy w organizowanych zabawach ruchowych w

S sali i na $wiezym powietrzu, zajeciach gimnastycznych/fizycznych;

wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja stowng lub ruchowa;

ksztaltuje umiejetnos¢ samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu,
radzenia sobie ze zmgczeniem;

ksztattuje sprawnos$ci catego ciata podczas sktadania papieru, zaginania, tworzenia
modeli, sktadania technikg origami;

doskonali mata motoryke oraz koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa podczas zabaw
manipulacyjnych, prac plastycznych i konstrukcyjnych;

poznawanie siebie, dostrzeganie odmiennosci 1 niepowtarzalno$ci kazdej osoby;
ksztaltuje wlasng niezalezno§¢ emocjonalna, nieuleganie naciskom oraz negatywnym
wzorcom zachowania;

odrdézniania emocje, nazywa je i rozumienie, ze kazdy ma prawo do ich odczuwania
1 okazywania;

zachowuje si¢ adekwatnie do sytuacji podczas kontaktow z innymi osobami;

wyraza wspotczucie 1 zrozumienie dla probleméw innych oséb poprzez okazywanie
zainteresowania, podjgcie rozmowy czy pomocy;

okazuje che¢ udzielenia wsparcia osobom stabszym 1 potrzebujacym pomocy;
odczuwanie satysfakcji z faktu dzielenia si¢ lub obdarowywania innych;

wykazuje krytyke wobec przejawoéw nierdwnego traktowania, wyszydzania czy
szykanowania;

dostrzega potrzeby 0s6b w najblizszym otoczeniu i umiejetne wspiera ich, wiaczanie do
zabaw lub dziatan adekwatnie do mozliwos$ci oraz sprawnosci;

rozumie, ze rodziny, w ktérych wychowuja si¢ dzieci, moga mie¢ odmienne zwyczaje,
tradycje 1 status materialny;

wykazuje coraz wigksza swiadomos$¢ wlasnych praw oraz praw innych, np. prawo do
wyboru zabawki, zabawy, wyboru towarzysza, niewiedzy, szacunku, radosci,
poszanowania wlasno$ci, odczuwania emocji, tajemnicy, wyrazania wlasnych mysli,
bycia wystuchanym;

potrafi ilustrowac¢ zdarzen, poje¢ 1 zjawisk poprzez réznorodne formy ekspres;ji;
doskonali umiejetnos¢ tworzenia dluzszych wypowiedzi stownych poprawnych pod
wzgledem logicznym i gramatycznym;

uczestniczy w zabawach dydaktycznych 1 grach utrwalajacych znajomos¢ liter - litera
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wzbogaca umieje¢tnosci opisywania obrazkow z dostrzeganiem przedmiotow, cech,
czynnosci, emocji;

podejmuje proby przygotowania prostych prezentacji, np. wtasnej kolekcji, pasji;
dostrzega ro6zne kryteria klasyfikacyjnych dla tego samego zbioru przedmiotdéw;
rozumie efekt przesunigcia i obrotu drugiej osoby w przestrzeni (odwrotnos$¢ strony
lewej 1 prawej u osoby stojacej naprzeciwko);

szuka informacji na dany temat w dostepnych zZrodtach;



II W podroz wyruszamy
systematycznie uczestniczy w organizowanych zabawach ruchowych w sali 1 na
Swiezym powietrzu, zaj¢ciach gimnastycznych;
wykonuje ¢wiczenia zgodnie z pokazem lub instrukcjg stowna;
wiasciwie korzysta z przyborow i sprzetéw do ¢wiczen;
tworzy zespotowe, wieloetapowe konstrukcje: planowanie, gromadzenie materiatow,
ustalanie sposobu ekspozycji;
wykonuje rézne prace zwigkszajace sprawno$¢ manualng i koordynacj¢ wzrokowo-
ruchowa: plastyczne, konstrukcyjne, kulinarne;
zachowuje si¢ adekwatnie do sytuacji podczas kontaktéw z innymi osobami;
przestrzega zasad i norm obowigzujacych w grupie roéwiesniczej i kontaktach z
dorostymi;
uwaznie stucha i1 analizuje wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej i
modelowanej;
wykazuje tolerancj¢ oraz zyczliwa postawg wobec ludzi w blizszym i dalszym
srodowisku;
wykazuje tolerancje 1 zyczliwosci wobec odrgbnosci narodowych, odmienno$ci w
wygladzie lub sprawnos$ci roznych ludzi;
dostrzega znaczenie uniwersalnych wartosci waznych w odniesieniu do siebie i innych,
takich jak: dobro, prawda, sprawiedliwos¢, uczciwos¢, odwaga, zdolnos¢ do poswiecen;
wyraza emocje poprzez réznorodne formy ekspresji: plastyczng, techniczng, muzyczna
oraz z wykorzystaniem pozawerbalnych form komunikacji;
wykazuje otwarto$¢ i gotowos¢ do porozumienia si¢ z innymi z wykorzystaniem
r6znych form komunikacji rozbudzanie ciekawos$ci §wiata;
wykazuje aktywna postawe podczas zaj¢é: stawianie pytan, udzielanie odpowiedzi,
podazanie za tokiem rozmowy;
potrafi wykaza¢ motywacj¢ 1 zainteresowanie czytaniem oraz poznawaniem liter;
dostrzega 1 odtwarza regularno$ci rytmicznych;
porownuje objetosci na ,,0ko”, poslugiwanie si¢ zwrotami: ,,wiecej”, ,,mniej”, ,.tyle
samo”;

III Tajemnice przyrody
wlasciwie dobiera ubrania do pory roku i warunkow atmosferycznych;
systematycznie uczestniczy w organizowanych zabawach ruchowych w sali i na
Swiezym powietrzu;
tworzy konstrukcje ptaskie i przestrzennych oraz kompozycji z réznorodnego materiatu,
wykorzystywanie wlasciwych sposobow taczenia, montowania;
dba o wilasng sprawnos$¢ fizyczng przez rozwijanie réznorodnych umiejetnosci
1 predyspozycji motorycznych;
prébuje pogodzic si¢ z porazka;
reaguje na zagrozenie lub krzywde zwierzat;
wykazuje umiejetno$¢ nazywania i przezywania zjawisk przyrodniczych;
wykazuje zaangazowanie w problemy ekologiczne;
wykazuje umiejetno$¢ pelnienia wyznaczonych rol w pracy zespolowej i zabawie;
ocenia zachowania swojego 1 innych w kontekscie przyjetych norm;
przestrzega zasad uczciwej rywalizacji podczas gier, quizéw, konkurséw, zawodow
sportowych, olimpiad;



obdarza uwaga dzieci i1 nauczyciela, stuchanie ze zrozumieniem innych oséb w celu
odczytania, jakie majg intencje;

dostrzega zwiazki przyczynowo- skutkowe, prawidtowosci podczas przeprowadzania
doswiadczen 1 eksperymentow, okre§lanie zmian odwracalnych, czeSciowo
odwracalnych i nieodwracalnych;

dazy do udzielania trafnych, przemyslanych i czytelnych odpowiedzi oraz do
zrozumiatego przekazywania informacji;

rysuje na roznorodnych powierzchniach;

dostrzega rozne kryteria klasyfikacyjnych dla tego samego zbioru przedmiotéow
1 doskonalenie klasyfikowania z wykorzystaniem obrazkow i kart pracy;

prowadzi obserwacje, doswiadczenia 1 eksperymenty zmierzajace do dostrzegania
skutkéw wykonywanych czynnosci,

doskonali si¢ w zakresie orientacji w przestrzeni z wlasnego i czyjegos punktu widzenia;
ustala rownolicznosci przez przeliczanie, ustawianie w pary i inne formy wzajemnego
przyporzadkowania;

porownuje liczebnos$ci zbiorow z okreslaniem, o ile jest mniej lub wiecej elementdw;
dostrzega pozytywny wptyw niektorych zwierzat na srodowisko;

dostrzega zagrozenia dla przyrody wynikajacego ze zmian klimatycznych, rozwoju
cywilizacji oraz codziennej dziatalnosci cztowieka;

zna sposoby niwelowania niekorzystnych zmian oraz wptywdw na przyrode przez
dzialania proekologiczne i1 systemy ochrony przyrody;

IV Wakacje tuz-tuz

usprawnia narzady artykulacyjne jako przygotowanie do nauki czytania;

bierze udziat w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych, konstrukcyjnych;
doskonali odpowiednie chwyty dtoni podczas rysowania i kreslenia znakows;
przedstawia emocje 1 uczucia przy uzyciu charakterystycznych dla dzieci form wyrazu;
ksztaltuje umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych 1 poszukiwania wsparcia
W otoczeniu;

dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodla satysfakcji
estetycznej;

wspotdziala z dzie¢mi w zabawie 1 w sytuacjach zadaniowych;

przestrzega ustalonych zasad zabawy;

obdarza uwaga innych — dzieci 1 dorostych;

korzysta z komunikatéw werbalnych i niewerbalnych jako $rodkoéw przekazu,
rozpoznaje 1 klasyfikuje srodki transportu;

zapoznaje si¢ z czestymi kierunkami wakacyjnych wyjazdow;

zna zasady bezpieczenstwa podczas wakacji;

doskonali synteze 1 analiz¢ stluchowa: dzielenie wyrazow na sylaby, gloski,
rozpoznawanie gloski w nagtosie;

zna zabawy jezykowe: szukanie rymow, tworzenie zartow jezykowych;

przelicza elementy, poréwnuje liczebnosci zbioréw, uzywanie liczebnikow
porzadkowych;

rozpoznaje poznane litery;

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym dla 4, 5-latkow.

Uczymy si¢ wiersza.




,,Jedziemy na wakacje”

autor: Cz. Janczarski

Jedziemy na wakacje
do lasu, nad wode.
Prosimy ciebie, stonko

o pigkng pogode.

Jedziemy na wakacje
nad morze, na plaze.
Kolorowe muszelki

przynies, falo, w darze.

Jedziemy na wakacje
w te gory wysokie.
Nie chowajcie sig, szczyty,

za mgla, za obtokiem.

Jedziemy na wakacje
Na Mazury? Moze!
Wyjrzyj z krzakow, prawdziwku,

czekaj na nas w borze!

Uczymy sie piosenki.




., Tecza nad 1akga”

muzyka: Bolestaw Szulia; stowa: Matgorzata Strzatkowska

1. Ogromna chmura zakryta stonce,
lecg na ziemie¢ deszczu kropelki.
Mokna biedronki, mokng zajace,

matym $limakom mokng muszelki.

Ref. Tecza, tgcza! Jaka tadna!
Blyszczy w gorze kolorami!
Wezmy wszyscy si¢ za rece,

namalujmy tgcze sami!

2. Zza wielkiej chmury wybieglo stonce,
wpadlo na tgke tyle promieni,
patrza biedronki, patrza zajace —

to kolorami tecza si¢ mieni!

Ref. Tecza, tgcza! Jaka tadna! ...




