Plan pracy na miesigc marzec
w oddz. Zabek

Tematy kompleksowe:

Kiedys i dzi$

rozwija umiejetno$¢ tworzenia konstrukcji ptaskich 1 przestrzennych oraz kompozycji
z roznorodnego materialu, wykorzystywanie wlasciwych sposoboéw laczenia,
montowania;

wdraza si¢ do przestrzegania zasad zachowania zapewniajacych porzadek, higieng
1 bezpieczenstwo podczas korzystania z nowoczesnej technologii;

ksztattuje nawyk regularnego odpoczynku i systematycznego udzialu w zabawach
i ¢wiczeniach ruchowych w sali i na §wiezym powietrzu;

wdraza si¢ do przestrzegania zasad higieny 1 bezpieczenstwa w zabawach kulinarnych;
ksztattuje umiejetnos¢ kontrolowania swojego zachowania podczas zabawy, pracy
1 odpoczynku;

ksztaltuje umiej¢tnos¢ radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami i okazywania ich
w sposob akceptowany spotecznie;

integruje si¢ podczas planowania, przygotowywania i przezywania wspélnej pracy
1 zabawy;

buduje pozytywng atmosfere w grupie;

wdraza si¢ do wspoéldzialania z dzieémi podczas zabawy, w pracach uzytecznych,
podczas odpoczynku;

wdraza si¢ do przyjmowania, tworzenia 1 respektowania zasad Kkorzystania
z nowoczesnej technologii;

rozwija umiejetnos¢ komunikowania si¢ z dzieémi 1 osobami dorostymi
z wykorzystaniem komunikatow werbalnych 1 pozawerbalnych;

wdraza si¢ do korzystania z r6znych zrodet, np. z ksigzek, albumoéw oraz z nowoczesnej
technologii jako Zrédta wiedzy, rozrywki, inspiracji;

wzbogaca stownictwo zwigzane z tematyka;

buduje dtuzsze wypowiedzi, wyraza opini¢ 1 oceny, uzasadnia je;

budzi zainteresowanie sprawami technicznymd;

doskonali umiej¢tnos$¢ korzystania z komputera i1 Internetu;

doskonali techniki czytania przez czytanie prostych sylab 1 wyrazow;

poszerza znajomos¢ liter — litery ,,z”, ,,Z;

doskonali umiejetno$¢ dodawania i odejmowania w zakresie 9;

ksztaltuje  umiejetno$¢  wyrazania ekspresji  twoérczej podczas czynnosci
konstrukcyjnych i zabawy;

doskonali umiejetnos¢ czytania obrazéw, nazywania symboli oraz tworzenia wiasnych
znakow, nadawania im znaczenia;

doskonali orientacj¢ w przestrzeni sieci kwadratowej;

doskonali umiejetno$¢ rozrdézniania podstawowych figur geometrycznych (koto,
kwadrat, trojkat, prostokat).



|. Na tropach wiosny

systematycznie uczestniczy w zabawach ruchowych oraz zajeciach gimnastycznych;
rozwija umiejetno$¢ samodzielnego dostosowania ubrania do pogody;

wdraza si¢ do dbatosci o bezpieczenstwo swoje 1 innych w trakcie zabaw;

doskonali sprawno$¢ manualng podczas wykonywania ¢wiczen graficznych oraz
czynnosci samoobstugowych;

doskonali stuch fonematyczny oraz aparat mowy podczas ¢wiczen shluchowych
1 ortofonicznych;

doskonali umiejetno$¢ rozpoznawania i nazywania emocji wywolywanych przez
kontakt z przyroda;

doskonali umiejetnos¢ dostrzegania emocjonalnej warto$ci otoczenia przyrodniczego
jako zrédta satysfakcji estetycznej;

ksztattuje postawe zainteresowania 1 troski o przyrode;
rozpoznaje warto$¢ obowigzkowosci w wypelnianiu codziennych obowigzkow;
wdraza si¢ do wspotpracy poprzez realizacj¢ zadan zespolowych;
wdraza si¢ do uwaznego stuchania i wykonywania polecef nauczyciela;
ksztaltuje umiejetnos¢ uktadania i opowiadania historyjki obrazkowej;
doskonali umiejetnos$¢ odrozniania elementow Swiata fikcji od rzeczywistosci;
doskonali umiej¢tno$¢ postrzegania ksigzek jako zrodla przyjemnych emocji,
pasjonujacych historii oraz wiedzy o $wiecie, dostrzegania znaczenia umiejetnosci
czytania w codziennym zyciu;
wzbudza zainteresowanie czytaniem i literami: litery ,,c” ,,C”;
rozwija umiejetno$¢ czytania sylab i prostych wyrazéw zbudowanych z poznanych liter
oraz wyrazow do czytania globalnego;
ksztattuje umiejetno$¢ odczytywania instrukcji obrazkowo-wyrazowej;
doskonali umiej¢tno$¢ pordwnywania liczebnosci zbioréw, stosowania znakow , =,
ustalania rownoliczno$ci zbioro6w, rozumienia pojecia ,,0 ile wiecej?”, ,,0 ile mniej?”’;
doskonali umiejetnos¢ postugiwania si¢ w zabawie i w trakcie wykonywania innych
czynnosci pojeciami dotyczgcymi nastgpstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano,
wieczorem, w tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy;
wdraza si¢ do prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodniczych oraz brania udziatu
w zabawach badawczych, stawiania hipotez 1 wyciggania wnioskow;
poszerza pojecia zwigzane ze zmianami obserwowanymi w przyrodzie: stany skupienia
wody;
wspiera rozwoj dziecigcego myslenia w zakresie staloSci objetosci;
ksztattuje umiejetnos¢ wyrazania wiedzy 1 emocji dotyczacych zwyczajow zwigzanych
Z pozegnaniem zimy i powitaniem wiosny;
ilustruje zjawiska przyrodnicze poprzez roéznorodne formy ekspresji: plastyczna,
techniczng, muzyczng, mimiczng, ruchows.

I1. Morskie opowiesci

Wdraza si¢ do systematycznego uczestniczenia w zabawach 1 ¢wiczeniach w sali 1 na
Swiezym powietrzu;

ksztattuje nawyk przestrzegania zasad zachowania zapewniajacych porzadek
1 bezpieczenstwo wlasne oraz partneroOw zabawy;

wdraza si¢ do wykonywania czynnosci samoobslugowych, w tym czynnosci
precyzyjnych, np. zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet;

wdraza si¢ do podejmowania zabaw konstrukcyjnych, majsterkowania, budowania;



ksztattuje chwyt dtoni podczas rysowania, kreslenia i pierwszych prob pisania;
ksztattuje umiejetnos$¢ radzenia sobie w sytuacji czekania na swojg kolej 1 rywalizacji;
dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrddla satystfakcji
estetycznej;

ksztattuje postawe troski o otoczenie przyrodnicze;

wdraza si¢ do wspotpracy, dzielenia si¢ zadaniami, wykonywania przydzielonych
zadan;

ksztattuje umiejetnos¢ komunikowania si¢ z dzieémi i1 osobami dorostymi,
wykorzystujac komunikaty werbalne 1 pozawerbalne;

ksztattuje umiejetnos¢ wyrazania swoich oczekiwan spotecznych wobec innego
dziecka, grupy;

przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby, wyrazanie szacunku wobec innych;
odczuwa 1 wyjasnia swojg przynaleznos$¢ do rodziny, grupy przedszkolne;j;

doskonali umiejetno$¢ rozumienia i wyjasniania znaczenia umownych symboli
1 znakow znajdujacych si¢ w otoczeniu, np. alfabet Morse’a, sygnaly $wietlne,
dzwigkowe;

wyraza ekspresje tworcza podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy;

rozwija zainteresowanie osiggni¢ciami, wynalazkami cztowieka;

wzbogaca wiedze na temat sSrodkow transportu, roslin i zwierzat wodnych;

wdraza si¢ do wykonywania wilasnych eksperymentow jezykowych, nadawania
znaczenia czynnosciom, nazywania ich, tworzenia zartow jezykowych i sytuacyjnych;
wdraza si¢ do uwaznego stuchania i nadawania znaczenie swym do$wiadczeniom;
rozwija zainteresowania literami i czytaniem, doskonali umiejetnos¢ rozpoznawania
liter, odczytywania krotkich wyrazéw utworzonych z poznanych liter;

doskonali umiejetno$§¢ odpowiadania na pytania, opowiadania o zdarzeniach
z przedszkola, objasniania kolejnosci zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych,
uktadania historyjki obrazkowej, recytowania wierszy, ukladania i rozwigzywania
zagadek;

doskonali umiejetnos¢ klasyfikowania jakosciowego i ilosciowego przedmiotow;
doskonali umiejetno$¢ tworzenia i odtwarzania rytmicznych uktadow;

doskonali umiejetnos¢ przeliczania, dodawania i odejmowania w zakresie 9;

ksztattuje umiejetnos¢ tworzenia 1 odczytywania zapisow dziatan matematycznych,;
ksztattuje umiejetno$¢ rozpoznawania monet oraz rozumienia, do czego shuza
pieniadze;

doskonali umiejetno$¢ tworzenia konstrukcji 1 impresji plastycznych inspirowanych
przyroda, materialem naturalnym.

IV. W domuiw zagrodzie

doskonali umiejetno$¢ tworzenia konstrukeji ptaskich i1 przestrzennych oraz kompozycji
z roznorodnego materiatu, z wykorzystaniem wlasciwych sposobdéw 13czenia,
montowania;

doskonali umiejetno$¢ kreslenia wzorow, szlaczkow w liniaturze, z zachowaniem
regularnego odstepu migdzy elementami graficznymi;

doskonali sprawno$¢ rak oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw
ruchowych, ruchowo-nasladowczych, manipulacyjnych, rozgrywek sportowych;
wdraza si¢ do stosowania wilasnych strategii radzenia sobie w sytuacjach trudnych
emocjonalnie;
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ksztaltuje umiejetnos¢ szukania wsparcia w sytuacjach trudnych dla dziecka
emocjonalnie, z ktérymi nie potrafi sobie poradzi¢;

dostrzega, ze zwierzeta posiadaja zdolno$¢ odczuwania, przejawianie w stosunku do
nich zyczliwosci i troski;

doskonali umiejetno$¢ petnienia okreslonej roli w grupie;

doskonali umiejetnos¢ oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny,
oceny innych z zastosowaniem adekwatnych okre$len oraz wezuwaniem si¢ w sytuacje
1 odczucia danej osoby;

ksztattuje postawe szacunku dla pracy rolnikow wdrazanie do kultywowania
zwyczajow 1 tradycji regionalnych oraz rodzinnych;

wzbogaca wiedze¢ na temat zwierzat domowych, hodowlanych, egzotycznych;
wzbogaca wiedz¢ na temat postepu technicznego w gospodarstwie rolnym,;

doskonali umiejetno$¢ ptynnego mowienia podczas roéznych form wypowiedzi
1 sytuacji;

ksztaltuje umiejetnos¢ deklamowania wierszy grupowo i indywidualnie;

ksztaltuje umiejetnos¢ czytania prostych wyrazoéw z poznanych liter;

ksztattuje umiejetnos$¢ uktadania wyrazow z liter i zdan z rozsypanek wyrazowych;
ksztaltuje pojecie liczby dziesig¢;

rozpoznaje cyfry oznaczajacych liczby od 0 do 10;

dostrzega znaczenie liter oraz cyfr i numeracji w zyciu codziennym;

ksztattuje pojecie statosci liczby elementow zbioru;

ksztaltuje umiejetnos¢ dodawania i odejmowania w zabawie oraz w sytuacjach
uzytkowych;

wzbogaca do$wiadczenia w zakresie mierzenia dlugosci, wspieranie rozwoju
dzieciecego mys$lenia w zakresie stato$ci dlugosci;

dostrzega znaczenie stosowanych miar w zyciu cztowieka.

Radosna Wielkanoc
Wdraza si¢ do przestrzegania zasad kulturalnego zachowania przy stole;
ksztaltuje umiejetnos¢ nakrywania stotu i postugiwania si¢ sztu¢cami;
wdraza si¢ do przestrzegania zasad higieny 1 bezpieczenstwa podczas zaje¢ kulinarnych;
wdraza si¢ do dbania o higieng oraz ksztalttowanie umiejetnosci dostrzegania zagrozen
wynikajacych z jej nieprzestrzegania; ksztattuje sSwiadomos¢, ze wiele chorob przenosi
si¢ przez brudne rece;
doskonali umiejetno$¢ dostrzegania odmiennosci i niepowtarzalno$ci kazdej osoby;
ksztattuje umiejetno$¢ wezuwania si¢ w emocje 1 uczucia osob z najblizszego otoczenia;
ksztaltuje empatyczng postawe wobec osob potrzebujacych pomocy;
wdraza si¢ do przestrzegania zasad i norm w grupie rowiesniczej i kontaktach
z dorostymi;
dokonuje oceny postgpowania swojego i innych;
ksztaltuje umiejetnos¢ dostrzegania potrzeb 0s6b w najblizszym otoczeniu 1 wspieranie
ich;
ksztaltuje umiejetnos¢ postrzegania wtasnej osoby, rozumienia swojej roli 1 wigzacych
si¢ z nig zadan, jako cztonka rodziny (cérka/syn, wnuczka/wnuczek, siostra/brat), grupy
przedszkolnej;
ksztattuje $wiadomo$¢ narodowa i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem przez
dostrzeganie pigkna: tradycji, historii, sztuki;
wdraza si¢ do kultywowania zwyczajow i1 tradycji regionalnych oraz rodzinnych;



wzbogaca wiedzg o polskich tradycjach zwigzanych z obchodami $wiat Wielkanocy;

interesuje si¢ przyroda, rozwojem roslin i zwierzat;

wdrazanie si¢ do postugiwania poje¢ciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych;

ksztaltuje umiejetnos¢ dostrzegania zwigzkow przyczynowo-skutkowych;

ksztattuje umiejetnos$¢ planowania zaje¢ w kalendarzu;

poszerza znajomo$¢ liter: litery ,,j”, ,,J”;

tworzy i odczytuje szyfry wedlug przyjetego kodu;

doskonali umiejetno$¢ dostrzegania, kontynuowania i przektadania rytméw na inne

reprezentacje;

doskonali umieje¢tnos¢ klasyfikowania przedmiotow wedlug roznych kryteriow;

e doskonali umiejetnos¢ rozpatrywania otoczenia z punktu widzenia wlasnego i drugiej
osoby;

e doskonali orientacj¢ w przestrzeni sieci kwadratowe;j;

e doskonali umiejetno$¢ rozrdzniania podstawowych figur geometrycznych (koto,
kwadrat, trojkat, prostokat);

e prowadzi obserwacj¢, doswiadczenia 1 eksperymenty zmierzajace do dostrzegania
skutkow wykonywanych czynnosci (przelewanie wody do réznych naczyn);

e wzbogaca doswiadczenia w zakresie mierzenia ptyndow, wspiera rozwoj dzieciecego

my$lenia w zakresie stalo$ci objetosci oraz ustalenia wspolnej miary objetosci cieczy.

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym ,,Ciekawa zabawa” dla 6-latkow.

Dzieci z oddzialu Zabki nadal beda realizowaly
innowacje¢ pedagogiczng ,,Slawni malarze Swiata”.



Uczymy sie wiersza

"Cukrowy baranek"

E. Szelburg - Zarembina

Cukrowy baranek
Ma ztociste rozki.
Pilnuje pisanek
na tace z rzezuszki.
A gdy nikt nie patrzy,
choragiewka buja

1 cichutko meczy

swigte ,,Alleluja”...




Uczymy sie piosenki:

l Stowa i muzyka: Monika Szwejda
Ref.: C6z to za nowina
J Wiosna sie zaczyna J

Szumi o tym caty las
Wietrzyk pogwizduje
Wkoto wyspiewuje
Wiosna dzi$ odwiedzi nas

.......

Stychac¢ dookota matych ptaszkow tryl /x2

2./ Przytupuja jeze tupu tupu tup
Stychac¢ w lesie kroki malutenkich stép /x2

3./ Podskakuje zajac hyc hyc hyc
Schowat sie do norki i nie méwi nic. /x2



