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Tematy kompleksowe:

Kosmiczne podroze

systematycznie uczestniczy w organizowanych zabawach ruchowych

wykazuje wytrwato$¢ w konczeniu podjetych dziatan i motywacji

przestrzega zasad zachowania zapewniajacych porzadek i1 bezpieczenstwo, dostrzega
ewentualne zagrozenia, nieprawidtowe zachowania innych

spokojnie stucha wypowiedzi innych, wykazuje zainteresowania innymi

odczuwa wigzi z grupa rowiesniczg i1iwychowawca oraz aktywne wlacza sie
w podejmowane dziatania

stosuje wlasciwe wzorce komunikacji miedzyludzkiej: postawa ciata, patrzenie
na rozmowce, gesty $wiadczace o podazaniu za tokiem rozmowy, nieprzerywanie
wypowiedzi innych, odpowiedni ton 1 natezenie gltosu

doskonali umiejetnosci oceniania zachowania innych oraz dokonuje samooceny
z zastosowaniem adekwatnych okreslen oraz wczuwa si¢ w sytuacje i1 odczucia danej
osoby

obdarza uwagg dzieci 1 nauczyciela, stucha ze zrozumieniem innych os6b

doskonali umiejg¢tnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci 1 odczuwanych przez posta¢ emoc;ji

wykorzystuje zjawiska fizyczne do zabaw konstrukcyjnych, np. sity wydobywajacego
si¢ z balonu powietrza w modelu rakiety

doskonali umiej¢tnosci ptynnego moéwienia podczas roznych form wypowiedzi
1 sytuacji

dokonuje analizy i syntezy prostych stow

odroznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci

dokonuje pomiaru odleglosci, szacuje odlegtosci

postuguje si¢ pojeciami dotyczacymi kierunku w przestrzeni z wlasnego punktu
widzenia, ale iz punktu widzenia innej osoby: ,,w prawo”, ,w lewo”, ,.do tylu”,
,,do przodu”

doskonali umiejetnosci szacowania liczby przedmiotow w wyodrebnionym zbiorze,
stosuje okreslen: ,,mniej”, ,,wiece]”, ,,tyle samo”

doskonali umieje¢tnosci postugiwania si¢ w dostepnym zakresie liczebnikami
porzadkowymi 1 dostrzega ich znaczenia, rozpoznaje cyfr od ,,1” do ,,8”

interesuje si¢ litera ,,p”

samodzielne przytacza stowa rozpoczynajace si¢ gtoska ,,p”.



Zimowe szalenstwo

rozpoznaje 1nazywa swoje potrzeby zwigzanych z odpoczynkiem, ruchem, gtodem,
pragnieniem czy odczuciami, np. zimnem

przestrzega zasady zachowania, zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo, dostrzega
ewentualne zagrozenia, nieprawidtowe zachowania innych

wykonuje prace plastyczno-techniczne z przestrzeganiem zasad: oszczednego
gospodarowania materialem, wtasciwego organizowania miejsca pracy i sprzatania
po jej zakonczeniu

doskonali sprawno$ci ciata ikoordynacji przygotowujacych do nauki pisania
1 czytania

uwaznie stucha i analizuje wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej
1 modelowane;j

dokonuje oceny postgpowania swojego lub innych z zastosowaniem odpowiednich
okreslen

ma empatyczny stosunek do zwierzat

ksztattuje umiejgtnosci wezuwania si¢ w emocje i uczucia innych oso6b

stosuje wlasciwe wzorce komunikacji miedzyludzkiej: wtasciwa postawa ciata,
patrzenie na rozmowecg, gesty $wiadczace o podazaniu za tokiem rozmowy,
nieprzerywanie wypowiedzi innym, odpowiedni ton i natezenie glosu

doskonali umiejetno$ci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji

dostrzega zwiazki przyczynowo - skutkowe, prawidlowosci podczas przeprowadzania
doswiadczen i eksperymentdéw badajacych wlasciwosci materiatow, zjawiska fizyczne
coraz skuteczniej kontroluje poprawno$¢ wiasnych wypowiedzi stownych

pod wzgledem artykulacyjnym, sktadniowym, fleksyjnym 1 gramatycznym,
podejmowanie prob korygowania btedow

wzbogaca umiejetnosci opisywania obrazkow z dostrzeganiem przedmiotow, cech,
czynnos$ci, emocji

szuka rymow 1 tworzy krotkie rymowanki

wykonuje prace plastyczne inspirowane literaturg, zjawiskami przyrodniczymi,
wyobraznig

doskonaleni umiejetnosci wykorzystywania znanych piktograméw do kodowania
informacji

poréwnuje dtugosci, uzywa okreslen: ,,dluzszy”, ,,krotszy”, przechodzi do bardziej
precyzyjnych sposobdéw poroéwnywania dlugosci

Babcia i dziadek to skarb

systematycznie uczestniczy w zabawach ruchowych w sali 1 na §wiezym powietrzu,
zajeciach gimnastycznych

tworzy konstrukcje ptaskie i przestrzenne oraz komponuje z r6znorodnego materiatu,
dostosowuje napigcie migsniowego 1 sity nacisku do narzedzia

doskonali sprawno$¢ manualng podczas wykonywania ¢wiczen graficznych oraz prac
plastycznych

uwaznie stucha 1ianalizuje wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej
1 modelowane;j



wykazuje znajomos$¢ 1irozumienie obowigzkow wszystkich cztonkéw rodziny
1 koniecznos$ci ich wypeiania

obdarza uwagg dorostych irozumienie, co mowig iczego oczekuja — interesuje si¢
praca dziadkow i okazuje szacunku dla ich codziennego wysitku

odczuwa empati¢ oraz che¢ udzielenia wsparcia osobom stabszym i potrzebujacym
pomocy; odczuwa satysfakcje z faktu dzielenia si¢ lub obdarowywania innych

zwraca uwage nardznice ipodobienstwa miedzy ludzmi w blizszym i dalszym
otoczeniu

wykazuje zainteresowania historia wlasnej rodziny (prezentacja albuméw, pamiagtek
rodzinnych)

dostrzega wyjatkowos¢ wilasnej rodziny, che¢ kultywowania jej tradycji,
zainteresowan oraz pasji

wykorzystuje zjawiska fizyczne do zabaw konstrukcyjnych

dostrzega zwigzki przyczynowo - skutkowe 1ipewne prawidlowosci podczas
przeprowadzania doswiadczen i eksperymentdéw, badanie wlasciwosci materiatow
i zjawisk fizycznych

utrwala ksztalt liter przez réznorodne dziatania: plastyczne, graficzne, konstrukcyjne,
ruchowe

rozpoznaje litery drukowane — matych iwielkich, uczestniczenie w procesie
alfabetyzacji,

dostrzega, ze wynik liczenia nie zalezy od ukladu elementoéw i kolejnosci liczenia
(liczenie w roznych kierunkach, przeliczanie tych samych elementéw rdznie
utozonych: w rzegdzie, piramidkach, rozsypce)

IV Zawodowe plany

systematycznie uczestniczy w organizowanych zabawach ruchowych w sali
1 na $wiezym powietrzu

doskonali umiejetnosci tworzenia konstrukcji, prac plastyczno-technicznych

rysuje formy koliste w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara

wykonuje rézne prace zwigkszajace sprawno$s¢ manualng i koordynacje wzrokowo-
ruchowg

probuje radzi¢ sobie znieprzyjemnymi emocjami, nauka okazywania emocji
w akceptowany spotecznie sposob

werbalizuje swoje mysli 1 oczekiwania, stany emocjonalne

dokonuje oceny zachowania swoich rdéwiesnikow 1innych o0s6b na podstawie
obserwacji i w odniesieniu do kodeksu norm i zachowan

uwaznie slucha 1analizuje wypowiedzi innych, podczas rozmowy swobodnej
1 modelowane;j

podejmuje proby pogodzenia si¢ z porazka czy przegrang, cieszenie si¢ sukcesem
innych

umacnia wiar¢ we wtasne mozliwosci, buduje pozytywny obraz wtasnej osoby
krytykuje przejawy nierownego traktowania, wyszydzania czy szykanowania
doskonali umiejetnosci wyrazania traftnych ocen odnoszacych si¢ do wartosci drugiego
cztowieka, niezaleznie od jego statusu materialnego, wygladu czy sprawnosci



dostrzega uniwersalne wartosci, wazne w odniesieniu do siebie i innych, takich jak:
dobro, prawda, sprawiedliwos¢, uczciwosé, odwaga, zdolnos¢ do poswigcen

doskonali umiej¢tnosci postugiwania si¢ gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji

uktada zdania w taki sposob, aby tworzyty logiczng i poprawnie sformutowang cato$¢
odrdznia $wiat fikcji od rzeczywistosci,

stucha utwory literatury dla dzieci, bajek, basni, legend, wypowiada si¢ na temat
podejmuje proby czytania prostych wyrazow z poznanych liter

ksztattuje aktywna postawe podczas zajeé: stawianie pytania, udzielanie odpowiedzi,
podazanie za tokiem rozmowy

wykonuje prace plastyczne inspirowane literaturg, zjawiskami przyrodniczymi,
obserwacjami, sztuka ludowa, wyobraznig i fantazja

stosuje cyfry od,,1” do ,,8”

porownuje dlugosci, uzywa okreslen: ,,dtuzszy”, , krotszy”

podejmuje préby korzystania z bardziej precyzyjnych sposobow poréwnywania
dhugosci

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym dla 4, 5-latkéw.
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Uczymy sie wiersza.

,,Dziadek”

autor: Agata Dziechciarczyk

Moj Dziadek zna bajek bez liku
I wota do mnie Ty smyku
Na rower mnie zabiera

Bym odszedt od komputera

Pozwala mi $rubki przykrecac
Do pomocy zachgca
Zabiera mnie na lody

Liczy ze mna samochody

Rysuje na plocie kota
Gdy mi przyjdzie ochota
Na kolana mnie sadza

Nie mowi nie przeszkadzaj

Kocham mojego dziadka
Dzisiaj dla Dziadka mam kwiatka
Zyczenia mu ztoze w podzigce

A On mnie wezmie na rece



https://eduzabawy.com/wierszyki/agata-dziechciarczyk/

Uczymy sie piosenki.:

,,Kochamy was”

Muzyka i stowa: Bozena Forma

I Czy wy wiecie moi mili, czy wy wiecie,
ile bab¢ 1 dziadkow jest na calym $wiecie.
Wtasnie wielkie §wigto swoje dzisiaj maja,

wiec wnuczgta im piosenke Spiewac chca.

Ref. Kochamy was, kochamy catym sercem

i radosci chcemy da¢ wam jak najwiece;.

Nasze buzie usmiechnigte dzi$ zyczenia $lg przepickne

zyj babuniu, zyj dziadziuniu latek sto!

IT Babcia bardzo czesto mame zastepuje,
zamiast taty dziadek wnukiem si¢ zajmuje.
Bo rodzice caty dzien spedzaja w pracy,

babcia, dziadek za to zawsze majg czas.

Ref. Kochamy was, kochamy catym sercem...

IIT Babcia z dziadkiem czas nam ciggle umilaja,
zawsze dla nas niespodzianek wiele maja.
Dzi$§ w piosence mitos¢ wielkg wyrazamy,

glosno teraz podziekowaé¢ chcemy wam.

Ref. Kochamy was, kochamy calym sercem...




