Plan pracy na miesigc
grudzien
w oddz. Stoneczka

Tematy kompleksowe:

I Zapraszamy do teatru.

e Uczestniczy w zabawach ruchowych;

e Sklada obrazek z czgsci;

e Nazywa postacie z roznych bajek;

o Zwicksza $wiadomo$¢ ciala 1 jego mozliwosci;

e Uwaznie oglada film edukacyjny;

e Odpowiada na pytania;

e Wie, czym jest teatr, wskazuje 1 nazywa wybrane elementy znajdujace si¢ w

teatrze;

Zagospodarowuje przestrzen, tworzac przedszkolny teatr;

Uczestniczy w zabawach teatralnych, wcielajac si¢ w rozne role;
Przedstawia rozne emocje oraz uczucia;

Odroéznia fikcje od rzeczywistosci,

Okresla potozenie przedmiotow;

Czerpie rado$¢ z zabawy;

Rozpoznaje przedmioty za pomoca dotyku;

Dekoruje wybrany przez siebie atrybut wedtug wiasnego pomystu;
Cierpliwie czeka na swojg kolej, godzi si¢ z porazka;

Doskonali umiejetnos¢ przeliczania;

Odczuwa przynaleznos¢ do grupy

Wymysla krotkie historyjki na podstawie wylosowanych obrazkows;
Wskazuje 1 nazywa cze$ci garderoby;

Kompletuje stroje z rd6znych czesci garderoby wedtug podanej cechy;
Doskonali poczucie rytmu;

Rozwija tworcza wyobraznig;

Wociela si¢ w posta¢ zrobiong ze skarpetki;

Wykorzystuje gesty, mimike, ruchy ciata podczas zabawy z pitka;
Ksztattuje prawidtowy tor oddechowy;
Doskonali sprawno$¢ narzadow artykulacyjnych;

Uwaznie stucha;

Podaje kolejnos¢ zdarzen w wystuchanej opowiesci;

Doskonali umiejetnos¢ wypowiadania sig;

Woeciela si¢ role;

Eksperymentuje gtosem;



Doskonali umiejetno$¢ przeliczania i tworzenia zbiorow rownolicznych;
Tworzy budowle z klockow;

Wdraza si¢ do wspotdziatania z dzie¢mi w zabawie;
Godzi si¢ z porazka;

Rozwija zmyst dotyku;

Rozpoznaje i nazywa wybrane figury geometryczne;
Rozpoznaje i nazywa rdzne ksztatty;

Doskonali umiejetno$ci grafomotoryczne;

Wie, do czego stuzy i jak dziala latarka;
Eksperymentuje ze $wiattem przy uzyciu latarki;
Eksperymentuje ze $wiattem i cieniem,;

Doskonali percepcje wzrokowa, taczac kolorowe obrazki i ich cienie;
Doskonali pami¢¢ wzrokowa;

Wykonuje prace plastyczng wedlug wiasnego pomystu;
Uwaznie stucha opowiadania;

Wypowiada si¢ na temat tre§ci utworu;
Nasladuje dziwne 1 §mieszne sposoby poruszania si¢ ;
Wskazuje 1 nazywa wybrane zwierzgta;

Koloruje i ozdabia wybrane maski zwierzat;
Przedstawia rozne emocje oraz uczucia,

Wdraza si¢ do wspotpracy z réwiesnikami;
Konczy rozpoczete stowa;
Dzieli stowa na sylaby;

Kulinarne wyzwania.

Uczestniczy w zabawach ruchowych;

Czerpie rado$¢ ze wspodlnej zabawy;

Doskonali sprawno$¢ jezyka oraz warg;
Uczestniczy w zabawie kotowej;

Czerpie rado$¢ ze wspodlnej zabawy;

zwigksza $wiadomo$¢ ciata 1 jego mozliwosci;
Wypowiada si¢ na okreslony temat;

Zna 1 nazywa sprzety 1 akcesoria znajdujace si¢ w kuchni;
Zapamigtuje przedmioty przedstawione na ilustracji ;
Komponuje positki z wykorzystaniem plastikowych zabawek;
Doskonali umiejetno$¢ wypowiadania si¢;

Doskonali precyzj¢ ruchow;

Skraca czas reakcji na przerwe w muzyce;

Reaguje na barwe dzwigku;

Rozwija poczucie rytmu, umiejetnosci wokalne 1 twdrczg wyobraznig;
Rozpoznaje za pomocg dotyku przedmioty ukryte w gabkach;
Cierpliwie czeka na swojg kolej;

Przestrzega regul w zabawie;

Buduje wiezg z gabek do mycia naczyn;
Doskonali umiejetnos¢ przeliczania,

Godzi si¢ z porazka ;
Rozpoznaje, co jest na ilustracji, widzac fragment obrazka;



Ustala potozenie przedmiotow w stosunku do innych przedmiotow, a takze w
stosunku do wilasnej osoby;

Okresla miejsce potozenia zabawki;

Doskonali percepcj¢ wzrokowa;

Rozwija orientacj¢ przestrzenna;
Wzbogaca stownictwo, nazywajac wybrane sprzety i1 akcesoria kuchenne;
Doskonali sprawnos¢ dtoni i palcéw w czasie przygotowywania ciastek ;
Dba o higiene i czysto$¢ podczas zabaw kulinarnych;

Wykonuje eksperymenty graficzne, rysujgc palcami w mace;
e Roznicuje dzwieki glosne i ciche;
e Uwaznie stucha wiersza ;
e (Odpowiada na pytania dotyczace tresci utworu,

Poprawnie reaguje na sygnat;

Nawiagzuje pozytywne relacje z réwie$nikami;

Rozwija sprawno$¢ dioni oraz palcow;

Uwaznie stucha ;

Sprawnie liczy, rozpoznaje cyfry w zakresie 3;

Rozdziela przedmioty po tyle samo ;

Doskonali umiejetnosci grafomotoryczne, kolorujac obrazek;
Laczy si¢ w grupy dwu- i trzyosobowe ;

Wykonuje 1 ozdabia ciasteczka z plasteliny wedtug wtasnego pomystu;
Przestrzega regut gry , godzi si¢ z porazka ;

Doskonali sprawno$¢ dtoni oraz palcow poprzez odrysowywanie wzordw ;
Doskonali koordynacje ruchows ;
Uwaznie stucha dzwigkéw wydawanych przez kuchenne przedmioty;
Nazywa uslyszane dzwigki;

Doskonali zmystu smaku;
Wypowiada si¢ na dany temat, okresla rézne rodzaje czekolady, zwracajac uwage
na smak, konsystencje, kolor ;
Wie, skad si¢ bierze i1 jak powstaje czekolada;

Maluje kremem czekoladowym;

Rozwija kompetencje matematyczne;

Doskonali orientacje W przestrzeni ;

Rozwigzuje zagadki;
Doskonali zmyst wechu, smaku 1 dotyku;
Bierze udziat w quizie;

Rozpoznaje i nazywa kolory ;

Cwiczy szybkosé i refleks;

Doskonali precyzje ruchow ;

Uwaznie stucha dzwiekéw wydawanych przez krecace si¢ zakretki ;
Uktada i odtwarza rytmy dzwigkowe;

1. Swieta tuz, tuz.

e Utrwala prawidlowy tor oddechowy;

e Uwaznie stucha, wskazuje zrédto dzwieku;

e Zwicgksza swiadomos$¢ ciata 1 jego mozliwosci;
e Wypowiada si¢ na okreslony temat;



wymienia cz¢$ci, z ktorych sktadaja si¢ drzewa;
Utrwala znajomos$¢ pojecia: drzewo iglaste;

Uczestniczy w zabawie ruchowej;

Czerpie rado$¢ ze wspodlnej zabawy ;
Uwaznie stucha opowiadania ;

Odpowiada na pytania dotyczace tre$ci utworu ;

Wykonuje choinke z szyszki;
Doskonali sprawnos¢ dtoni oraz palcow;

Okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnej osoby;
Dostrzega i kontynuuje rytm ;
Rozwija wyobrazni¢ muzyczna, shuchajac koled;

Wypowiada si¢ na temat tresci koled;

Maluje farbami na $niegu;

Rozpoznaje i nazywa dzwigki wydawane przez rdézne przedmioty;
Rozwija wyobrazni¢ muzyczng, stuchajac koled;

Rozpoznaje ozdoby choinkowe za pomoca dotyku;

Nazywa ozdoby choinkowe;

Doskonali umiej¢tnosci grafomotoryczne;

Cwiczy sprawno$¢ dtoni;
Dokonuje pomiaru dlugosci tancuchéw na choinke;

Doskonali precyzje ruchéw przy ubieraniu choinki;
Przelicza $wiateczne ozdoby;

Segreguje $wiagteczne ozdoby wedtug podanego kryterium;
Reaguje na barwe dzwigku;

Doskonali poczucie rytmu;

Rozwija umieje¢tnos¢ gry na instrumentach perkusyjnych;
Uczestniczy w zabawach ruchowych;

Przygotowuje §wiateczna dekoracje;
Wspdlpracuje z rowiesnikami;

Czerpie rado$¢ z zabaw na $niegu;

Cwiczy pamie¢ wzrokowa;
Wzbogaca stownictwo, nazywajac wybrane ozdoby choinkowe;
Odwzorowuje kolejnos¢ utozenia przedmiotow;

Utrwala nazwy ozdéb choinkowych;

Rozpoznaje takie same zapachy;
Wskazuje 1 nazywa zapachy kojarzace si¢ ze Swigtami;
Wykonuje §wigteczne ozdoby, wykorzystujac naturalne materiaty;
Bierze udziat we wspdlnym muzykowaniu,
Nazywa zwierzg¢ta, ktore majg bardzo dobry wech;

Rozwigzuje zagadki obrazkowe;

Tworzy prace plastyczna, ,,malujac” przyprawami ;

Cierpliwie czeka na swoja kolej;

Godzi si¢ z porazka ;

Utrwala prawidtowy tor oddechowy, wdech nosem 1 wydech ustami;
Zna przeznaczenie kartek §wiagtecznych;

Segreguje kartki $wigteczne ze wzgledu na podang ceche;
Doskonali umiejetnos¢ przeliczania;



Uktada zyczenia §wigteczne, wzbogaca stownictwo ;
Rozumie, ze inni odczuwajg emocje, 1 stara si¢ w nie wczuwac;
Uczestniczy w zabawie ruchowej;

Lokalizuje zrodto dzwigku;
Wykonuje kartke $wigteczna;

Wykonuje §wiagteczng ozdobeg;

Wspolpracuje z rowiesnikami;

Uwaznie stucha zyczen §wiatecznych;
Przedstawia swoje emocje w wybrany sposob ;

Dostrzega emocje innych dzieci i stara si¢ w nie wczuwac;
Uczestniczy w zabawach na §wiezym powietrzu;

Dobiera w pary przedmioty o takich samych ksztaltach;
Doskonali umieje¢tno$¢ wypowiadania si¢ na okreslony temat, wzbogaca
stownictwo;

Uwaznie stucha opowiadania;
Odpowiada na pytania dotyczace tresci utworu;

Rozumie, ze zwierz¢ta maja zdolno$¢ odczuwania;

Uczestniczy w przygotowaniach do grupowej wigilii;

Odczuwa przynalezno$¢ do rodziny oraz grupy przedszkolne;j;

Spiewa koledy;

V. Witamy Nowy Rok

Uczestniczy w zabawie ruchowej;

Dobiera zabawki w pary;

Czerpie rado$¢ ze wspolnej zabawy;

Zwigksza §wiadomos¢ ciala 1 jego mozliwosci;
Wypowiada si¢ na okreslony temat;

Uwaznie stucha utworu literackiego;

Odpowiada na pytania dotyczace tresci utworu;

Porusza si¢ do muzyki;

Maluje, odciskajac papierowa rolkg zamoczong w farbie;
Odczuwa rado$¢ z efektow swojej pracy;

Reaguje na sygnat;

Utrwala prawidtowy tor oddechowy, wdech nosem 1 wydech ustami ;
Wspotpracuje z réwiesnikami;

Czerpie rado$¢ z efektow wspolnej pracy ;
zagospodarowuje wyznaczong przestrzen;

Doskonali umiejg¢tnos¢ rzucania do celu;

Porusza si¢ do muzyki;

Wie, jak wygladaja i do czego stuzg kalendarze;

Opisuje ich wyglad i przeznaczenie;

segreguje kalendarze ze wzgledu na podang ceche;

Zna i nazywa pory roku ;

Przyporzadkowuje symbole do por roku;

Reaguje na zmiang wysokos$ci dzwiekow (wysokie i niskie), tempa i
dynamiki;



Ksztalci poczucie rytmu, pulsu, umiejetno$¢ gry na instrumentach
perkusyjnych;

Rozwija tworcza wyobrazni¢ dzwigkowa i ruchowa;

Uwaznie stucha i odtwarza rytm ;

Przeprowadza proste eksperymenty ze $niegiem;

Formutuje wnioski;

Doskonali umiejetno$ci grafomotoryczne;

Wspdlpracuje w grupie;

Uwaznie patrzy i reaguje na sygnatl;

e Znainazywa pory dnia;

e Rozwigzuje zagadki tekstowe;

e  Wie, do czego stuza zegary;

Segreguje zegary wedlug podanej cechy;

Rozpoznaje dzwigki wydawane przez rozne zegary;

Doskonali umiejetno$¢ przeliczania;

Tworzy prace plastyczng poprzez wyklejanie talerzykow kolorowa bibuta;
Poznaje zawod zegarmistrza;

dostrzega i kontynuuje rytm;

Doskonali umiejetno$¢ rzucania i tapania;

Nasladuje rézne sposoby poruszania si¢ ;

Dostrzega zmiany charakteru muzyki;

Wypowiada si¢ na okreslony temat;

Przelicza elementy; wskazuje, gdzie jest ich najwigcej, a gdzie najmniej;
Porusza si¢ w rytmie muzyki;

Laczy czgsci obrazka w calo$¢;

Doskonali sprawno$¢ manualng oraz precyzje ruchow w czasie kolorowania ;
Uczestniczy w zabawie ruchowej, doskonali umiej¢tno$¢ rzucania i chwytania
1 pitki;

Nasladuje rozne sposoby poruszania si¢ ;

Przelicza elementy; wskazuje, gdzie jest ich najwigcej, a gdzie najmniej;
Porusza si¢ w rytmie muzyki;

Laczy czgsdci obrazka w calo$¢;

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym ,,Ciekawa zabawa” dla 3 —

latkow



Uczymy sie wiersza

»Na zlotym dywanie”

Choinko, choinko,

$wigteczng masz minke!

Lancuszek wpleciony
w zielong czuprynke!
Stanetas w pokoju
na zlotym dywanie
i cien twoj iglasty

zatanczyt na $cianie.
Usiadg przy tobie!

I podam ci r¢gke.

To nic, ze masz trochg

ktujaca sukienke!

D. Gellner




Uczymy sie piosenki:

Zimowa piosenka

Muzyka i stowa Renata Szczypior

1.Jak tu mito, jak wesoto ptatki $niegu tancza w koto.

Refren: Hop-sa-sa! Hop-sa-sa!!

Zatancz z nami raz i dwa.

2.Zima sroga, zima biala $niegiem dachy przysypata.

Refren: Hop-sa-sa! Hop-sa-sa!!

Zatancz z nami raz i dwa.

3.Dzwonig sanie dzwoneczkami: to Mikotaj z prezentami.

Refren: Hop-sa-sa! Hop-sa-sa!!

Zatancz z nami raz i dwa.
\




Uczymy sie piosenki:

Dzwoneczkowa koleda

Muzyka i stowa Renata Szczypior

1.Juz na niebie gwiazdka I$ni,
a w ztobeczku Jezus $pi.
Aniot skrzydta ma.

na dzwoneczku pigknie gra.

2.Aniot $piewa - ding, ding, dong,
pasterz ziewa- ding, ding, dong,
gra dzwoneczek — ding, ding, dong,

$pi syneczek — ding, ding, dong...




