Plan pracy na miesigc pazdziernik
w oddz. Zabek

Tematy kompleksowe:

Zapachy i smaki jesieni

uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmiczno-muzycznych, ¢wiczeniach porannych
oraz ¢wiczeniach gimnastycznych;

rozwija sprawno$¢ manualng oraz koordynacje wzrokowo-ruchowa podczas zabaw
ruchowych, ruchowo-nasladowczych, manipulacyjnych oraz ¢wiczen graficznych;
doskonali umiejetno$¢ dbania o higieng zmystow ;

ksztattuje umiejetno$¢ wyrazania i nazywania swoich emoc;ji;

ksztattuje umiejetno$¢ wezuwania si¢ w emocje 1 uczucia osob z najblizszego
otoczenia;

uwrazliwia si¢ na pigkno jezyka literackiego podczas stuchania wierszy i opowiadan;
dostrzega emocjonalng wartos$ci przyrody jako zrddlo satysfakcji estetycznej;
przestrzega zasady 1 normy obowigzujace w grupie réwiesniczej i w kontaktach

z dorostymi;

rozwija umiejetnosci uwaznego stuchania i analizowania wypowiedzi innych podczas
r0ZMOWYy

stosuje zwroty grzecznosciowe;

wzbudza w sobie poczucie przynaleznosci do rodziny;

ksztattuje umiejetnos$¢ rozpoznawania wartosci zwigzanych z oszczednoscia

1 rozsagdnym planowaniem wydatkow;

wzmacnia wigzi z grupa i wychowawca oraz aktywne wlacza si¢ w podejmowane
dziatania;

doskonali umiejetnos¢ wspdlpracy w zespole;

dostrzega znaczenie zmystéw w poznawaniu $wiata;

rozwija wrazliwo$¢ zmystowa;

wzbogaca stownictwo stuzace opisywaniu wrazen zmystowych;

wykonuje wlasne eksperymenty jezykowe;

wzbudza w sobie zainteresowanie czytaniem i literami: litery ,,m” ,,M”;

ksztaltuje pojecie liczby dwa, poznaje cyfre 2;

rozpoznaje modele monet 1- i1 2-ztotowych;

ksztaltuje rozumienie funkcji pienigdza w gospodarstwie domowym,;

rozwija umiejetnos¢ przektadania jednych prawidtowosci rytmicznych na inne;
rozwija umiejetnos¢ tworzenia zbiorow oraz wyodrebniania podzbioréw zbioru;
wzbogaca wiedze o warzywach 1 owocach oraz u§wiadamia znaczenie ich wartosci
odzywczych.

.Sztuka bycia razem

uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmiczno-muzycznych, ¢wiczeniach porannych
oraz ¢wiczeniach gimnastycznych;
rozwija wrazliwo$¢ zmystowa;



e ksztaltuje nawyk utrzymywania prawidlowej postawy ciala;

e ksztattuje prawidtowy chwyt dtoni;

e doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa;

e buduje kompetencje w zakresie komunikowania potrzeby ruchu i odpoczynku;

e rozwija umiejetnos¢ rozpoznawania i nazywania emocji,

e ksztattuje umiejetnos$¢ szanowania emocji swoich oraz innych osob;

ksztaltuje umiejetnos¢ panowania nad nieprzyjemng emocja podczas przegrane;j;

uwrazliwia si¢ na pigkno otoczenia przyrodniczego;

ksztattuje zdolno$¢ empatii;

umacnia wi¢zi mi¢dzy dzie¢mi w grupie;

doskonali umiejetno$¢ wspotpracy z roéwiesnikami podczas wspolnych zabaw i prac

zespolowych;

e wdraza si¢ do przestrzegania zasad i norm obowigzujacych w grupie réwiesnicze;

e wdraza si¢ do samooceny oraz oceny zachowan i postaw innych;

e wprowadza si¢ w §wiat wartosci moralnych, takich jak: dobro, szacunek, tolerancja,
otwartosc;

e ksztaltuje umiejetnos¢ uwaznego stuchania i analizowania wypowiedzi innych;

e rozwija wrazliwo$¢ zmystowa;

e wdraza si¢ do racjonalnego korzystania z mediow (telewizja, komputer), w sposob
korzystny dla zdrowia i relacji migdzyludzkich;

e rozwija zainteresowania ksigzka, czytelnictwem;

e wzbudza zainteresowanie czytaniem i literami: litery ,,e”, ,,E”;

¢ doskonaleni umiejetno$¢ dokonywania analizy i syntezy stuchowej oraz wzrokowej
wyrazow;

e ksztaltuje pojecie liczby ,,trzy”, poznaje cyfre 3;

e stosuje zapisy cyfrowe liczb 1-3;

e doskonali umiejetnos¢ porownywania licznosci zbiordw poprzez szacowanie
na ,,0ko”, aczenie w pary 1 przeliczanie;

e rozwija kreatywnosci i aktywnos$ci tworczej: ruchowej, plastycznej, muzycznej .

III. O czym szumia drzewa

o ksztattuje zwinno$¢, zrecznos¢ 1 szybkosé;

e ksztaltuje umiejetnos$¢ spontanicznego poruszania si¢ w rytm muzyki;

e doskonali sprawno$¢ manualng podczas wykonywania prac konstrukcyjnych,
plastycznych, manipulacyjnych;

rozwija umiejetnos¢ mowienia o swoich odczuciach;

ksztaltuje postawe proekologicznej;

uwrazliwia si¢ na pigkno 1 r6znorodnos¢ krajobrazu lesnego;

rozwija samodzielno$¢ oraz buduje poczucie sprawstwa w przygotowaniu materiatow
do zajec;

wdraza si¢ do odpowiedzialnego wypetniania zadan;

wdraza si¢ do podjecia wspOtpracy oraz zdrowej rywalizacji w parach 1 w zespotach;
rozwija stownictwo zwigzane z tematyka i uscisla pojecia;

rozwija zainteresowania czytelnicze przez wprowadzenie wyrazow do globalnego
czytania;

wzbudza zainteresowanie czytaniem i literami: litery ,,I” ,,L”;

e rozwija umiejetno$¢ dokonywania syntezy i analizy sylabowej i gloskowej;

e doskonali umieje¢tnos¢ liczenia na konkretach;



doskonali umiej¢tnos¢ dokonywania pomiardw;

rozwija umiej¢tno$¢ budowania 1 konstruowania z wykorzystaniem réznych
materialow;

ksztattuje umiejetno$¢ uktadania rytméow;

zapoznaje si¢ z kolejnoscia por roku, miesigcy i dni;

rozwija stuch 1 wyobrazni¢ muzyczng poprzez eksperymenty z dzwigkiem, wyrazanie
zjawisk pozamuzycznych — odgtosy lasu

zapoznaje si¢ z wybranymi gatunkami drzew oraz ptakow;

doskonali umiejetnos¢ obserwowania przyrody jesienig i dzielenie si¢ swoimi
spostrzezeniami oraz przezyciami.

IV. Jesienne strategie zwierzat

rozwija motoryke mata poprzez wykonywanie czynnosci precyzyjnych, takich jak
wigzanie sznurka (wstazki), roztupywanie orzechow;

rozwija motoryke duzg poprzez zabawy ruchowe, rytmiczno-muzyczne, ¢wiczenia
poranne i gimnastyczne;

doskonali sprawno$¢ manualng podczas wykonywania prac konstrukcyjnych,
plastycznych, manipulacyjnych;

nabywa umiejetnos¢ panowania nad nieprzyjemng emocja, np. podczas czekania

na wlasna kolej w zabawie lub innej sytuacji;

nabywa umiejetnos¢ wezuwania si¢ w stany emocjonalne 0sob z najblizszego
otoczenia;

rozwija empati¢ w stosunku do zwierzat;

uwrazliwia si¢ na pigkno otoczenia przyrodniczego;

doskonali umiejetno$¢ wspotpracy z roéwiesnikami podczas wspolnych zabaw i prac
zespotowych;

respektuje zasady i normy obowigzujace w grupie;

rozwija umiejetnos¢ uwaznego stuchania;

ksztattuje umiejetnos¢ odzwierciedlania opowiesci ruchem,;

poszerza stownik o pojecia zwigzane ze srodowiskiem lesnym;

doskonali analizg 1 synteze¢ prostych fonetycznie stow;

wzbudza zainteresowanie czytaniem 1 literami: litery ,,i” ,,I”’;

buduje umiejetnos¢ logicznego myslenia poprzez rozwigzywanie zagadek i rebusow;
rozwija aparat mowy poprzez ¢wiczenia dzwigkonasladowcze;

doskonali umiejetnosci piSmiennicze poprzez zabawy grafomotoryczne 1 kreslarskie
(rysowanie po $ladzie oraz kreslenie liter);

rozwija ekspresje tworczg poprzez czynnosci konstrukcyjne oraz zabawy 1 prace
techniczno-plastyczne;

rozwija umiejetno$¢ porownywania przedmiotéw z uwagi na okreslg ceche;

rozwija umiejetno$¢ porownywania dtugosci ,,na oko” przez przyktadanie, uzywanie
okreslen: ,,dtuzszy”, ,.krotszy”;

rozwija umiejetnos¢ przeliczania 1 porownywania liczebnosci elementoéw w zbiorach;
doskonali umiejetno$¢ ustalania rownolicznosci przez przeliczanie, ustawianie w pary
1 inne formy wzajemnego przyporzadkowania;

rozwija zainteresowania przyrodnicze.

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym ,,Ciekawa zabawa” dla 6-latkow.



Uczymy sie wiersza:

Pani Jesien

Autor: Z. Darowska

Przeszedt sobie dawno
sliczny, ztoty wrzesien...
Teraz nam pazdziernik
Data pani jesief...

Stono takie $pigce,
coraz pozniej wstaje,
Ptaszki odlatuja,
hen, w dalekie kraje.

W cieniu, pod drzewami
cicho $pig kasztany, 3
kazdy btyszczy pigknie,
niby malowany.

Leca liscie z drzewa
roznokolorowe,
te sg z6lto — zlote,
a tamte — bragzowe.

Jeszcze niby ciepto,
stonko swieci, grzeje...
az tu nagle skadej$
wichrzysko zawieje.

Chmur wielkich deszczowych
nazbiera, napedzi...
tak si¢ pan listopad
nauwija wszedzie.




Rozkotysat wietrzyk drzewa

Muzyka i sfowa: Monika Szwejda

/ Jesien, Jesien dookota
Do zabawy wietrzyk wota /x2

Rozkotysat wietrzyk drzewa szu, szu, szu.
Razem z nimi pieknie $piewa fiu, fiu, fiu.
Mocno trzesie gatgzkami trarararara.
| juz tanczy z listeczkami lalalalala.




