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Tematy kompleksowe:

|I. Zaczarowana jesien

* uczestniczy w zabawach ruchowych

* wykonuje podstawowe ¢wiczenia gimnastyczne

* wykonuje czynnos$ci porzadkowe, samoobstugowe

* dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego

* radzi sobie z sytuacjami trudnymi emocjonalnie, np. z przegrang
* panuje nad nieprzyjemnymi emocjami, np. podczas czekania na swoja kolej
* rozpoznaje emocje na podstawie wyrazu twarzy

* wspotpracuje z rowiesnikami

* nawigzuje relacje rowiesnicze

* obdarza uwagg inne dzieci

* przestrzega zasad w grupie

* rozwija wrazliwos¢ zmystowg

* rozpoznaje 1 okresla smaki - identyfikowanie smaku z owocem

* identyfikuje zapis cyfry 2

* zna pojecia ,,para”

» przektada jedne prawidtowosci rytmiczne na inne

* wykazuje zainteresowanie literg ,,M, m”

* wykazuje znajomo$¢ znaczenia stowa ,,mandala”

* uktada jesienne mandale

* klasyfikuje przedmioty wedlug wskazanego kryterium - tworzenie zbiorow
* tworzy 1 uktada matematyczne rytmy

* wzbogaca wiedze na temat warzyw i owocow

» wyodrebnia czgsci jadalne warzyw

* samodzielnie wykonuje doswiadczenia z uzyciem soku z czerwonej kapusty

Plan pracy na miesiac pazdziernik



Il. Jak dobrze by¢ razem

* rozwija wrazliwo$¢ zmystowa

* uczestniczy w zabawach ruchowych oraz gimnastycznych

* ksztattuje nawyk utrzymywania prawidtowej postawy ciata

* ksztattuje prawidtowe chwyty dtoni

* doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa

* buduje kompetencje w zakresie komunikowania potrzeby ruchu i odpoczynku
* szanuje emocje swoich i innych

* nabywa umiej¢tnosci panowania nad nieprzyjemnymi emocjami (np. podczas czekania na
swoja kolej lub podczas przegranej)

* rozwija umiejetnosci wezuwania si¢ w emocje 1 uczucia osob z najblizszego otoczenia

* rozpoznaje $wiat warto$ci moralnych takich jak: dobro, szacunek, tolerancja, otwarto$¢

* wspotpracuje z rowiesnikami

* obdarza uwagg inne dzieci

* okresla, czym jest szacunek, przyjazn i dlaczego to jest tak wazny w odniesieniu do siebie
1 innych

* doskonali umiejetnosci samooceny, oceny zachowania i postaw innych z zastosowaniem
adekwatnych okreslen

* ksztattuje wlasciwe postawy 1 zachowania w sytuacji przegranej

* odczuwa wptyw innych poprzez pozytywne komunikaty stowne, terapeutyczne masazyki

e wzbudza zainteresowania literami ,,e”, ,,E”

* przelicza i wzbudza zainteresowania liczbg ,,3”

» uwaznie stucha tekstow literackich i analizuje ich tresci

* wyraza swoje rozumienie $wiata w sposob werbalny i niewerbalny

* wypowiada si¢ na interesujace tematy i/lub buduje poprawne wypowiedzi stowne

» doskonali kompetencje matematyczne: orientacji w schemacie ciala i w przestrzeni,

rozpoznawanie figur geometrycznych, przeliczanie elementéw w zbiorze



I1l. W koronach drzew

* uczestniczy w zabawach ruchowych

» wykonuje podstawowe ¢wiczenia gimnastyczne

* wykonuje czynnosci porzadkowe, samoobstugowe

* inicjuje zabawy konstrukcyjne

» wykazuje sprawnos¢ ciala i koordynacj¢

* szanuje emocje swoje i innych

e uwrazliwia si¢ na pickno przyrody

* dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego

* wspotpracuje z rowiesnikami

* nawigzuje relacje roéwiesnicze

* obdarza uwagg inne dzieci

* przypomina zasady wlasciwego zachowania si¢ podczas spaceru po parku
* rozwija wrazliwo$¢ zmystowa

* doskonali sprawno$¢ grafomotoryczng

* dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie i zjawiska charakterystyczne dla jesieni
» wzbogaca wiedze przyrodnicza na temat mieszkancow drzew

* prowadzi obserwacje przyrodnicze przy pomocy lupy

* rozpoznaje wybrane gatunki drzew (liscie 1 ich owoce)

* ¢wiczy motoryke matg podczas wykonywania prac plastycznych

* wspoltworzy album przyrodniczy

* rozwija wrazliwos¢ zmystowg

* wykonuje proste obliczenia na materiale konkretnym, szacuje ,,na oko”
* tworzy jesienne opowiadania

* rozwija pami¢¢ i myslenie

* interesuje si¢ litera ,,1”, ,,L”.



IV. Jesienne kolysanki

* wykonuje rézne formy ruchu: rownowazne, rzutne, z czworakowaniem

* doskonali matg motoryke

* bierze udzial w zabawach konstrukcyjnych z wykorzystaniem materiatow uzytkowych,
w tym naturalnych

* wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciata

* uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania i kreslenia

* panuje nad nieprzyjemnymi emocjami, np. podczas czekania na swoja kolej

* okres$la zasady fair play

* dostrzega, ze zwierz¢ta maja zdolno$¢ odczuwania, przejawia wobec nich zyczliwosé
i troske

* dostrzega wartosci wspotpracy

* stosuje zasady bezpieczenstwa podczas wspolnej zabawy

* obdarza uwagg innych - dzieci 1 osoby doroste

* przestrzega respektowania praw swoich i innych oséb

* poszerza wiedze i zdobywa wiadomo$ci na temat otaczajacej przyrody - poznawanie
wygladu, zwyczajow 1 sposobow odzywiania zwierzat leSnych

* doskonali analiz¢ i syntez¢ sylabowa

» ksztattuje kompetencje matematyczne w zakresie klasyfikacji, przeliczania elementow,
odtwarzania uktadow przedmiotéw 1 wychwytywania rytméw

* eksperymentuje rytmem i dzwigkiem

* wyraza ekspresje tworcza podczas czynnosci konstrukcyjnych

» wykazuje zainteresowanie literg ,,I”, ,,i”

» wystuchuje gtoski w nagtosie

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym dla 4, 5-latkow.



Uczymy sie wiersza.

,Kolory jesieni”

autor: A. Dziechciarczyk

Stoi jesien w parku
I maluje liscie
Bedziecie wygladaé

Bardziej uroczyscie

Pigkny dywan z lisci

Pod drzewem rozsciele

By mogli odpoczaé

Les$ni przyjaciele

Dzieciaki tez lubig

Zabawy z listkami
Szuranie, podrzucanie

Pobawcie si¢ z nami




Ref. Jechat, jechat woz,

smaczne rzeczy wiozl,

tur, tur, tur, turkotat,

smaczne rzeczy wiozl.

I Tu marchew czerwona,

kapusta zielona,

rzodkiewek rézowe kuleczki,

w slonecznym kolorze stonecznik.

Ref. Jechat, jechatl woz...

IT Tu straczki fasoli

i bobu do woli,

szpinaku zielona tam fura,

1 burak pgsowy jak burak.




