Cwiczenia sprawnosci manualnych - ¢wiczenia graficzne
pazdziernik

3 — latki

Rysowanie kredg 1 kredka bazgroty i kreski ukosne, np.: deszczyk, trawke
1tp.

Zabawa r6znymi kolorami — wybieranie czerwonego z wielu.

Nauka prawidlowego trzymania kredki 1 pedzla.

Malowanie dowolnymi kolorami na dowolnej plaszczyznie
roznokolorowych plam, np. liscie, dary jesieni, itp.

Ruchy rozmachowe 1 korzystanie tylko z naturalnego materiatu.

4 - latki
Wprowadzenie kwadratu jako figury geometrycznej np. cztery patyczki
otrzymuje dziecko.
Okreslenie patyczkow (rozne).
Powolne komponowanie z 4 patyczkéw (opis kompozycji) o ile dziecko
nie ulozy kwadratu, nauczycielka robi sama.
Wprowadzenie pojecia kwadratu z podkresleniem z czego utworzony(4
rozne patyczki i 4 r6zne boki).
Rysowanie kwadratu z zachowaniem kolejnych etapow.
Wyszukiwanie sposrod innych figur geometrycznych kwadratu.
Wyszukiwanie kwadratu w sali lub otoczeniu.

5 - latki
Wprowadzenie prostokata jako figury geometrycznej z zachowaniem
kolejnych etapow.

-¢wiczenia rozmachowe na duzych arkuszach papieru - ¢wiczenia
mig$ni nadgarstka z zachowaniem wilasciwego kierunku (odwrotnie
do kierunku ruchu wskazéwek zegara)

Ugniatanie drobnych kulek z kolorowego papieru (jarzebina,
stonecznik).

Rysowanie tatwych elementow 1 faczenie ich w tancuszek.



6 - latki
* linie podstawowe: )

* linie zygzakowate — kombinacje linii:

* linie natozone na siebie z przesuni¢ciem:

* linie stykajace si¢:

A

linie powstajace z linii poprzecznych:
Lot ptaka, bieg dzieci.

Listek.
Choinka.
Szyszka.

Kokarda.
Koperta.

Kwiatek.
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Linie zygzakowate zloZzone 1 tamane.

— ,\ e
\ N\
N _— \ —

~ \ — ~
e \ 7
X o ix/
- - N\ / \
Z — Z N\




