
 

 

„Zabawy bez telewizora” 

 

 

 

Sobotnie „Obrazki ze skorupek jajek”.  

Co jest potrzebne: 

• skorupki jajek, 

• barwniki spożywcze, 

• plastikowe pojemniki do przechowywania, 

• mocny klej, 

• arkusz tektury, 

• wałek do ciasta. 

Jak się bawić: 

Zachowajcie skorupki jajek zużytych do domowych posiłków. Umyjcie je dobrze i wysuszcie 

na słońcu. Możecie je zabarwić barwnikami. Dzieci mogą je porozdrabniać na drobne 

kawałeczki wałkiem do ciasta. Rozkruszone skorupki przesypcie do oddzielnych pojemników 

kolorami. Teraz dzieci mogą stworzyć swoje obrazki – mozaiki. Klejem narysujcie wzór na 

tekturze, posypcie skorupkami, nadmiar strzepnijcie. Gotowe! 

 

Niedzielna „Domowa lemoniada”. 

Co jest potrzebne: 

• 4 cytryny, 

• ½ szklanki miodu lub cukru, 

• ½ szklanki gorącej wody, 

• 4 szklanki zimnej wody, 

• kostki lodu. 

Jak się bawić: 

Dzieci niech przeliczą i sprawdzą cytryny, czy ich liczba zgadza się z przepisem. Pokrójcie je 

na połówki, wyciśnijcie sok na wyciskarce. Przelejcie sok do dużego dzbanka i dolejcie 4 

szklanki zimnej wody. Odmierzcie właściwą ilość miodu lub cukru, dodajcie gorącą wodę, 

dobrze wymieszajcie i dolejcie do wody z sokiem w dzbanku. Do lemoniady można wrzucić 

kilka plastrów cytryny i kostek lodu.  

 

         Udanej zabawy!!! 


