
 

 

„Zabawy bez telewizora” 

 

 

 

Sobotnie „Tajemnice balonów”.  

Co jest potrzebne: balony. 

Jak się bawić: Nadmuchajcie wraz z dziećmi balon i mocno go zawiążcie. Poproście swoje 

pociechy by ścisnęły go najmocniej jak potrafią. Mogą go poodbijać o ścianę, podłogę. Co 

dzieje się z balonem, kiedy dzieci bardzo mocno go ścisną? Wyjaśnijcie dzieciom, że kiedy 

wdmuchują powietrze do balonu, cząsteczki powietrza są w nim bardzo ciasno upchane. Gdy 

naciskają balon, znajdujące się w środku cząsteczki stawiają opór. Dzięki temu, że guma z 

jakiej zrobiony jest balon jest elastyczna, gdy tylko dzieci przestaną go ściskać, cząsteczki 

szybko powrócą na swoje miejsce. Napełnijcie balon piaskiem, inny wodą. Czy takie balony 

mogą się odbijać? 

 

Niedzielne „Papierowe helikoptery”. 

Co jest potrzebne:  

• nożyczki, 

• spinacz, 

• stara pocztówka lub mały kawałek brystolu 

Jak się bawić: 

Z kartki pocztowej lub brystolu wymierzcie i wytnijcie razem pasek długości 3 cm. Na 

wyciętym kawałku zróbcie po przeciwnych stronach 2 nacięcia, które podzielą pasek na 3 

części. Chwyćcie oba końce wyciętego paska, skręćcie je do środka, zablokujcie wzajemnie o 

siebie 2 nacięcia i dla bezpieczeństwa zepnijcie to połączenie spinaczem. Możecie już puścić 

w ruch papierowy helikopter i podziwiać, jak kręci swoim wirnikiem. 

 

        Udanej zabawy!!! 

 


