»Z.abawy bez telewizora”

Sobotnie ,,Kolorowe odbitki”.
Co jest potrzebne:

e Papier,
e Pedzelki,
e Kolorowe farby.

Jak si¢ bawi¢:

Pomozcie dzieciom zgig€ kartki na pot. Roztézcie je ponownie i1 na jednej potdwcee kazdej
kartki zrobceie kilka kolorowych plam. Potem zt6zcie obie potowy kolorowa strong do
wewnatrz i dobrze $cisnijcie. Po chwili otworzcie kartki i zobaczcie, co powstato. Motyl?
Chmura? Ciasteczko czy banki mydlane? Ten oryginalny malunek mozna wyciag¢ dodatkowo
pomalowac¢ pedzelkiem.

Niedzielny ,,Autoportret”.
Co jest potrzebne:

e Wolny czas,
e Materiaty plastyczne,
e Kartki do rysowania.

Jak si¢ bawi¢:

Poproscie dzieci, zeby narysowaty wlasne portrety. Najpierw niech si¢ przyjrza sobie w
lustrze. Potem niech si¢ zastanowig, co lubig najbardziej robi¢, bo moze narysuja wlasny
autoportret w trakcie wykonywania tych czynno$ci. Moga tez obejrze¢ fotografie i zobaczy¢
na przyktad w jakich ubraniach najczgsciej chodza, jakie miny 1 gesty robia. Gdy portrety juz
powstana, zapiszcie dat¢ 1 imi¢ dziecka na odwrocie 1 schowajcie prace razem z innymi
dziecigcymi dzietami. P6Zniej beda mogly zobaczy¢ jak z biegiem lat dziecigce rysunki sie
Zmienity.

Udanej zabawy!



