»Z.abawy bez telewizora”

Sobotnia ,,Paleta kolorow”.

Co jest potrzebne:

e Pigment do farb,

e Papier,

e Plastikowa wyttoczka na jajka lub foremka do kostek lodu,
e Dobre pedzelki.

Jak si¢ bawi¢:

Wsypcie odrobing pigmentu w roznych barwach do osobnych zaglebien w opakowaniu na jajka lub foremce do
lodu 1 dodaj do nich troszke wody. Wymieszaj i sprawdz, czy kolor jest wystarczajaco intensywny. Pozostaw
wszystko na kilka dni do wyschnigcia i stwardnienia. Po uptywie tego czasu dajcie dzieciom papier, pedzelki i
stoik czystej wody do czyszczenia pedzli. Mysle, ze z przyjemnoscia beda malowaty takimi domowymi
farbami.

Niedzielne ,,Malowanie rekami”.
Co jest potrzebne:

e 1 szklanka krochmalu,

e 1 szklanka ptatkow mydlanych,

e 1 szklanka zimnej wody,

e Pol szklanki pudu dla niemowlat,

o 21 litra wrzatku,

e Barwniki spozywcze lub pigmenty.

Jak si¢ bawi¢:

Zacznijcie od rozpuszczania krochmalu w zimnej wodzie. Powoli mieszajac, dolejcie wrzatek. Dodajcie ptatki
mydlane, puder dla niemowlat, barwniki spozywcze lub pigmenty. Zostawcie wszystko do wystygniecia. Kiedy
farba bedzie gotowa, wyniescie do ogrodu lub garazu niski stolik na ktorym bedziecie malowaé. Rysunki
wymalowane na stole lub nawet obrusie mozecie odbi¢ na kartkach papieru i w tej sposob je utrwalié. Ta
metoda malowania mozna przygotowac wlasny papier ozdobny do pakowania prezentoéw. Najbardziej
niepowtarzalny wzor to oczywiscie $lady stop lub dloni dzieci.

Udanej zabawy!



