
 

 

„Zabawy bez telewizora” 
 

 

 

 

Sobotnia „Niezwykła kąpiel”.  

Co jest potrzebne: 

• Soda oczyszczona, 

• Kamień winny, 

• Mąka kukurydziana, 

• Filiżanka, 

• Szklany słoik z zakrętką, 

• Olejek zapachowy. 

Jak to zrobić: 

Zaproście dzieci do uczestnictwa w zabawach matematycznych. Odmierzcie ¾ filiżanki sody, ½ filiżanki 

kamienia winnego, 2 łyżki stołowe mąki kukurydzianej. Wsypcie to do słoika i dobrze wymieszajcie, aby 

nie pozostały żadne grudki. Dodajcie kilka kropli olejku zapachowego i ponownie dokładnie wymieszajcie. 

Kiedy dzieci będą się kąpały w wannie, dosypcie do wody kilka łyżek tak przygotowanej soli do kąpieli. 

Dzieci ucieszy z pewnością syk powstających bąbelków i wspaniały zapach. 

Niedzielne „Skojarzenia”.  

Co jest potrzebne: 

• Parzysta liczba uczestników, 

• Małe kartki, 

• Ołówek lub długopis. 

Jak to zrobić: 

Wymyślcie jak największa liczbę słów kojarzących się ze sobą, na przykład: 

• Nóż i widelec, 

• Adam i Ewa, 

• Piłka i bramka, 

• Jaś i Małgosia itp. 

Z pewnością wymyślicie znacznie więcej zestawów takich słów. Zapiszcie każdy wyraz na oddzielnej 

kartce. Wymieszajcie kartki i rozdajcie po jednej każdemu uczestnikowi zabawy. Dzieci dobierają się teraz 

w pary zgodnie ze słownymi skojarzeniami – w trakcie poszukiwań będą się zapoznawać. Pierwsza 

skompletowana para to zwycięzcy. Gra trwa dotąd, aż wszyscy uczestnicy się odnajdą. Potem zróbcie 

jeszcze jedną turę i wymyślcie razem inne zestawy wyrazów skojarzonych ze sobą.  

         Udanej zabawy! 


