Plan pracy na miesigc styczen
w oddz. Kaczuszki

Tematy kompleksowe:

|. Sport to zdrowie.

ksztaltuje §wiadomosci, ze sprawnos$¢ fizyczna jest podstawg zdrowia w zyciu
czlowieka;

rozwija stownik czynny, operuje nowymi pojeciami dotyczacymi dyscyplin
sportowych;

ksztattuje wlasciwag postawe ciala, rozwija ogolng sprawnosci fizyczng oraz
umiejetnosci zdrowej rywalizacji;

rozwija percepcj¢ wzrokowa;

ksztattuje stuch fonematyczny, czytanie globalne wyrazu nos;

dzieli si¢ z innymi swojg wiedzg i spostrzezeniami;

ksztattuje umiejetnos¢ przeliczania w sytuacjach zyciowych;

samodzielnie rozwigzuje problemy;

ksztattuje wlasciwag postawe dotyczaca bezpieczenstwa;

poznaje $wiat wieloma zmystami;

1. Dbamy o zdrowie.

poznaje symbole igrzysk olimpijskich;

rozwija sprawnos$¢ fizyczng w trakcie zabaw 1 ¢wiczen;

ksztaltuje pozadane cech charakteru do uprawiania sportu;

poznaje gloske s;

poznaje proces powstawania kazeiny ($cinanie biatka, wytragcanie ttuszczu);
doskonali umiej¢tno$¢ dokonywania analizy dzwigkowej wyrazow;

rozwija zainteresowania réoznymi dyscyplinami sportowymi;

czytanie globalne wyrazu ser;

poznaje symbole na metkach ubran;

doskonali umiej¢tnos¢ klasyfikowania i definiowania;

poszerza wiedzg o rodzajach sportowego obuwia i amortyzowaniu uderzen poprzez
stosowanie r6znych materialow;

rozpoznaje znane mu piosenki i melodie;

ksztaltuje prawidtowe nawyki zywieniowe 1 poznawanie zasad zdrowego stylu
zycia;

rozumie racjonalne sposoby odzywiania si¢ i zdrowego stylu zycia;

rozwija umiejetnosci rozroézniania zdrowych 1 niezdrowych produktow
zywnosciowych;



111. Mlodsi i starsi.

V.

ksztattuje poczucie szacunku w stosunku do oséb starszych;

rozwija stownik czynny;

operuje pojeciami: najpierw, potem, na poczatku, na koniec;

ksztattuje poczucie odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz zach¢canie do pomocy
osobom starszym, nabywa umiejetnosci wspotdzialania;

ksztaltuje stuch fonematyczny;

rozwija stownik czynny;

rozwija umiejetnos$¢ porzadkowania, dobierania w pary;

czyta globalnie wyraz but, doskonali analize 1 synteze stuchowa wyrazéw;
ksztaltuje poczucie rytmu, rozwija umiej¢tnosci wokalne;

ksztattuje pojecie liczby;

rozwija umiejetnos¢ przeliczania w sytuacjach zyciowych;

wyraza radosci z osiggnigtych efektow;

Wyraza radosci z uczestnictwa w zabawach tworczych;

rozwija poczucie rytmu;

poznaje zjawiska przyrodnicze (fizycznych), obserwowanie i omawianie je;
wyraza rado$¢ z mozliwos$ci robienia niespodzianek dla najblizszych;
nabywa umiejetnos$¢ planowania pracy oraz przedstawiania jej efektow;

Mamo tato wol¢ wode.
rozbudza §wiadomo$¢ zagrozen wynikajacych z zanieczyszczenia powietrza;
budzi $wiadomo$¢ wptywu pojazddéw na stan srodowiska;
rozbudza zainteresowanie przyrodniczych.
rozwija matg i duza motoryke.
Wdraza spoteczne zachowania m. in. szacunki do otoczenia.

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym ,,Planeta dzieci” dla 4 — 5 latkow.



Uczymy sie wiersza.

Balwan

Trzy $niegowe kulki mamy,
juz batwana tu sktadamy.
Z marcheweczki nos zrobimy,
brzuch wegielkiem ozdobimy.

Panie batwanie, panie balwanie!
W16z co$ na glowe, katar dostaniesz!
Masz tu wiaderko albo garnuszek,
Zaraz tez damy ciepty kozuszek!

Raz, dwa, trzy — teraz balwanem jestes ty!




Uczymy sie piosenki:

Cza-cza dla babci

st. Ewa Stadtmiiller,
muz. Agnieszka Widlarz

Ref.: Poznajcie, prosze¢, moja babcig.
Ma pantofelki, a nie kapcie.
Fryzurke rudg jak wiewidrka,
na siwe wlosy jeszcze kiedy$ przyjdzie czas.

Babcia w niebieskim dresie
pedem na zumbe gna.
Kijki ma w obu rekach,

1 adidasy pelne klasy babcia ma.

Ref.: Poznajcie, prosze, moja babcig.
Babciu, chodZzmy na basen!
Babciu, na rolki czas!
Babciu, no powiedz szczerze,
Czy na rowerze dzisiaj tez przegonisz nas.
Ref.: Poznajcie, prosze¢, moja babcie.
Babcia nie zapomniata
dawnych figli i psot.
Kiedys, gdy byta mata,
jak maty kot wlazita na sasiada plot

Ref.: Poznajcie, prosze¢, moja babcie. ..

Cza-cza-cza!




