Plan pracy na miesigc styczen
w oddziale Stoneczka

Tematy kompleksowe /cele, umiejetnosci dzieci/:

l. Sport to zdrowie.
Dziecko:

® 7na zasady bezpiecznych zabaw zimowych, nabywa swiadomos¢ dotyczaca zagrozen wystepujacych
na lodzie i $niegu, przestrzega zasad zabaw przeznaczonych do tego miejsca,

zna znaczenie stow: olimpiada, umiej¢tnie dzieli wyrazy na sylaby, uwaznie stucha polecen,
porownuje elementy i postuguje sie pojeciami: duzy, maty, odrozni a pary od jednostki,

tanczy cwatem bocznym po kole, zgodnie wspotdziata w zabawie,

zna korzysci wynikajace z zabaw na $niegu, rozwija inwencj¢ tworcza, wyzwala pozytywne emocje
podczas wspdlnej zabawy.

Il.  Dbam o zdrowie.

Dziecko:

e wie, jakie zagrozenia plyng ze §wiata ludzi i zwierzat, uczy si¢ unikania zagrozen, poszerza wiedze
na temat bezpiecznego organizowania zabaw na dworze,

e poznaje zmyst smaku i zapachu, okre$la cechy przedmiotow za pomoca przymiotnikow, rozwija
poczucie przynaleznosci do grupy,

e szereguje elementy od najmniejszego do najwigkszego, ¢wiczy umiejetnos¢ zachowania si¢ podczas
spotkania z nieznanym psem, dba siebie w kazdej sytuacji,

e poznaje wlasne mozliwosci ruchowe, doskonali umiejetno§¢ wykonywania coraz trudniejszych
zadan, tworzy sytuacje sprzyjajaca aktywnosci ruchowej,

e poznaje przyczyny przezigbienia jako nastepstwa niedostosowania ubioru do pory roku, tworzy
przestrzenne kompozycje, atmosferg oparta na zyczliwos$ci, przyjazni, wzajemnej pomocy.



1. Mlodsi i starsi.

Dziecko:

rozumie pojecie rodzina, nazywa cztonkoéw rodziny, zalezy mu na zacie$nieniu wig¢zi rodzinnych,

rozwija mySlenie logiczne podczas rozwigzywania zagadek, stwarza warunki do poszerzenia
doswiadczen jezykowych, rozumie koniecznos$¢ szanowania ludzi bez wzgledu na ptec,

odnajduje ksztalty wokot nas, rozwija spostrzegawczos$¢ i kreatywnosé, jest chetne 1 zainteresowane
rozmowg z dorostymi o tym, jakich przedmiotow uzywajg na co dzien,

eksperymentuje z dzwigkiem, rozwija poczucie rytmu i wrazliwo$¢ stuchowa, ksztattuje swiadomosé
dotyczaca dbania o stuch,

rozwija pomystowo$¢, doskonali sprawno$¢ manualng, ksztattuje poczucie koniecznosci dbania o
zabawki.

V. Mamo, tato wole wode.

Dziecko:

zna zasady zdrowego odzywiania, rozwija motoryke mata,

chetnie pije wodg, doskonali motoryke matg i duza,

wie na co ma wptyw, w czym pomaga, co poprawia i wspomaga spozywanie wody w pokarmach i
ptynach,

jest zainteresowane §wiatem zwierzat, wie, jakie znaczenie ma woda w $wiecie zwierzat,

jest wdrazane do zachowan spotecznych, m.in. do szacunku do otoczenia.

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym ,,Planeta dzieci” dla trzylatkéw.



Dziadku, cos Wam dam
Jedno serce tylko mam.
A w tym sercu rozy kwiat
Babciu, Dziadku, zyj sto‘lat!

Uczymy sie wiersza:

Z dziadkiem na ksiezyc

Barbara Lewandowska

- Jeszcze dzisiaj, dziadku,
w rakiete zamien
krzesto skrzypigce!

- Hej, dokad leci moj wnuczek?
- Le¢ ze mna, dziadku!
Zaraz ci¢ naucze
skaka¢ po ztotym ksigzycu
jak po tace!

- Pobiegamy!

- Poskaczemy!

- Spod nog prysnat
ksiezycowy kamien...

- Wez dziadku,
ten kamien dla babci!

- Wez wnuczku,

1 podaruj go mamie...



Uczymy sie piosenki:

BABUSZKI - STARUSZKI, czyli BABUNIE

Mel. rosyjska, st. pol. Maria Tomaszewska

Na laweczce siedzg wciaz, caty dzien,

jak zwykKle.
I pilnujg wnukéw swych,

wnuki te sg §liczne.
Narzekaja gdy jest $nieg,

lub gdy deszczyk pada.
Zawsze wszystko wiedza wigc nikt

ich nie przegada.

Ref. Babunie, babunie, babunie kochane
Babunie, babunie,

przez nas uwielbiane.
Babunie, babunie, my wasze wnuczeta
Bardzo mocno was kochamy,

co dzien i od swieta.

Dopilnowac¢ caty dom,

to nie lada sztuka,
Dziadka zagna¢ do sprzatania,

do nauki wnuka
Wszystko stysze¢, wszystko znac,

0 to jest wyzwanie.
Odpocznijcie sobie dzisiaj na swoim tapczanie.




