»Z.abawy bez telewizora”

Sobotnie ,, Zapamietywanie” czyli zabawa doskonalaca pamiec.
Co jest potrzebne:

e Male przedmioty np.: otowek, gumka, dlugopis, niewielkie zabawki, szczotka do
wlosow, sztucce, taca kuchenna, $ciereczka, papier, otdéwki (dla dzieci, ktore potrafig
pisac).

Jak to zrobi¢:

Wybierzcie kilka rzeczy 1 potdzcie na tacy. Dzieci mogg si¢ im poprzyglada¢ przez chwile.
Nastepnie poproscie dzieci, aby na chwile si¢ odwrdcily lub zamknely oczy. Zdejmijcie
wtedy 2, 3 przedmioty z tacy i schowajcie je pod $ciereczka. Zadaniem dzieci jest odgadnac,
czego brakuje. Dla starszych dzieci mozna przygotowac okoto 20 rzeczy uktadajac na tacy 1
nakrywajac tkaning. Mozecie odstoni¢ je na chwile — niech dzieci zapamig¢tajg co tam lezy.
Potem znow przykryjcie wszystko. Dzieci powinny zapisa¢ nazwy jak najwigkszej liczby
przedmiotow, ktore zapamigtaty.

Niedzielne ,, Co si¢ z mienilo?” czyli gra dla calej rodziny ksztaltujaca
spostrzegawczos¢.

Co jest potrzebne:
e Przynajmniej dwoje uczestnikow.
Jak si¢ bawi¢:

Wigksza ilos¢ graczy mozna podzieli¢ na kilka druzyn. Jesli graja dwie lub trzy osoby,
zadanie wykonuje si¢ na zmiang¢. Pierwszy z uczestnikow lub jeden zespdt wychodzi z
pokoju. Drugi zawodnik/druzyna zmienia potozenia 5 rzeczy w pokoju mozna np. potozy¢
obrazek do gory nogami, zdja¢ skarpetki itp. Z pewnoscig sami wpadniecie na wiele
dziwnych pomystéw. Gdy druga osoba/druzyna wraca do pokoju, stara si¢ odgadna¢ co si¢
zmienito. Za kazde poprawne wskazanie otrzymuje punkt. Potem nastepuje zamiana rol.
Zwycieza ten zespot lub zawodnik, ktory zdobyt najwigcej punktow.

Udanej zabawy!!!



