
                 

 

Plan pracy na miesiąc grudzień 

w oddziale Słoneczka 

 
Tematy kompleksowe /cele, umiejętności dzieci/: 

I.       Praca górnika.  
Dziecko: 

• doskonali koncentrację uwagi i percepcje słuchową. 

• rozwija sprawność fizyczną, 

• kształtuje umiejętność słuchania i skupienia, 

• poszerza słowniki czynny: „ górnik, kopalnia', 

• rozwija zainteresowania przeszłością ziemi oraz pracą górnika, 

• wie jak wydobywa się węgiel i skąd się wziął, 

• rozwija empatię. 

• rozwija wyobraźnie twórczą, 

• doskonali sprawność manualną i grafometryczną, 

• doskonali umiejętność przeliczania, 

• rozwija myślenie przyczynowo – skutkowe, 

• rozwija ciekawość poznawczą, 

• doskonali umiejętność różnicowania lewej i prawej strony, 

II.         Nadchodzi zima.  
Dziecko: 

• poznaje oznaki zimy, dostrzega i nazywa je, dostrzega potrzeby innych osób podczas zabaw 

zimowych, 

• poszerza doświadczenia językowe, odróżnia fałsz od prawdy, niesie zimą pomoc ptakom, 

• nazywa i odróżnia figury geometryczne, ćwiczy sprawność manualną podczas wycinania 

figur geometrycznych, nabywa umiejętności uważnego uczestnictwa                 w zajęciach, 

• rozwija słuch i poczucie rytmu, umiejętność tańca krokiem dostawnym, wyzwala ekspresje 

twórczą, 

• zdobywa nowe doświadczenia plastyczno-techniczne, kształtuje umiejętność współdziałania 

dłoni, nabywa poczucie satysfakcji. 

 

 

 

 



III. Świąteczne przygotowania.  
Dziecko: 

• zna sposoby na wyrażanie miłości, umiejętnie pomaga w porządkach domowych, czeka na 

swoją kolej podczas rozmowy, 

• wie, na czym polega praca listonosza, określa sytuacje/okazje, kiedy można wysłać kartkę z 

życzeniami, nabywa umiejętność składania życzeń, 

• nabywa umiejętności szacowania pojemności, nabywa umiejętności sprawności                 w 

pracach gospodarczych, pomaga bliskim podczas prac domowych, 

• rozwija ekspresję ruchową, umiejętnie odróżnia instrumenty muzyczne, odczuwa świąteczny 

nastrój podczas zabaw muzycznych, 

• utrwala podstawowe kolory, usprawnia zdolności manualne podczas przygotowania ozdób na 

choinkę, czerpie przyjemność z obdarowywania prezentami. 

IV. Wesołych świąt.  
Dziecko: 

• odczytuje sygnały niewerbalne – ton głosu, gesty, wyraz twarzy jako podstawa do 

rozpoznawania emocji, nazywa emocje, buduje emocjonalny kontakt z najbliższymi., 

• utrwala nazwy części ciała, poszerza doświadczenia językowe, 

• przelicza w dostępnym zakresie, składa obrazek z części, kultywuje zwyczaj świątecznego 

spotkania rodzinnego, 

• poznaje historie stajenki i szopki bożonarodzeniowej, śpiewa kolędy umiarkowanym głosem, 

odczuwa podniosły nastrój świąt Bożego Narodzenia. 

V.         Płynie czas.  
Dziecko: 

• zna tradycje witania Nowego Roku, rozwija umiejętności aktorskie, odczuwa wspólna radość, 

• zna nazwy dni tygodnia, umiejętnie tworzy zdrobnienia, jest życzliwe dla innych osób, 

• nazywa pory roku i przyporządkowuje im kolor, dostrzega różnice w porach roku, nabywa 

wiedzę o otaczającym świecie, 

• rozwija aktywność muzyczno-ruchową i wrażliwość muzyczną poprzez słuchanie muzyki, 

reaguje na polecenia. 

 

Plan pracy jest zgodny z przewodnikiem metodycznym „Planeta dzieci” dla  trzylatków. 

 

    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Uczymy się wiersza: 

„Zuzia i Zima” Beata Mróz-Gajewska 
Patrzy Zuzia  

przez okienko. 

- Mamo, 

świat się przykrył 

białą kołderką, 

ja chcę tak samo! 

Idzie Zuzia 

przez podwórko. 

Wiatr 

za kaptur Zuzię złapał. 

Mróz w policzki Zuzię drapał. 

Lód  

bucikom drogę plącze. 

Oj, kłopoty ma nasz bączek! 

- Zuziu –  

na zimowe prztyczki 

najlepsza czapka,  

szalik 

i rękawiczki… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uczymy się piosenki:  

Magicznych Świąt (Feliz Navidad) 

Magicznych tych Świąt, magicznych tych Świąt, 

Magicznych tych Świąt, gdy wszyscy razem  

przy stole są. 

Magicznych tych Świąt, magicznych tych Świąt, 

Magicznych tych Świąt, gdy wszyscy razem  

przy stole są. 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt  

z górą prezentów o których śnisz. 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt,                                                                                            

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt  

Tego samego życz mi Ty. 

Magicznych tych Świąt, magicznych tych świąt, 

Magicznych tych świąt, gdy wszyscy razem  

przy stole są. 

Magicznych tych Świąt, magicznych tych Świąt, 

Magicznych tych Świąt, gdy wszyscy razem  

przy stole są. 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt  

z choinką która w kącie lśni. 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt  

Tego samego życz mi Ty. 

Magicznych tych Świąt, magicznych tych świąt, 

Magicznych tych świąt, gdy wszyscy razem  

przy stole są. 

Magicznych tych Świąt, magicznych tych Świąt, 

Magicznych tych Świąt, gdy wszyscy razem  

przy stole są. 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt  

z górą prezentów o których śnisz. 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt, 

Ja chcę Ci życzyć Wesołych Świąt  

Tego samego życz mi Ty 

 

 
 

https://www.edumuz.pl/download/7c2390fc96a33de85f413b71e3968e30290bc6dd9eea91f8ad958e8d66dd492e30d877d6

