»Z.abawy bez telewizora”

Sobotnie:

»Zabawy w sardynki” — proponuje¢ t¢ zabawe na uroczystosci rodzinne.
Co jest potrzebne:

e Dom lub mieszkanie z wieloma miejscami do chowania sig.
Jak to zrobi¢:

Jest to inna wersja zabawy w chowanego. W drodze losowania wybieracie jedng osobe, ktéra
nazwiecie sardynka. Sardynka chowa sig, podczas gdy reszta graczy liczy nawet do 100 jesli

potrafi. Ten, kto znajdzie sardynkg, zachowuje cisze¢ i chowa si¢ razem z nig w jej kryjowce.

Kolejne dzieci, ktore odnajdg miejsce ukrycia si¢ sardynki, takze probuja si¢ w nim schowac.
W koncu rzeczywiscie uczestnicy zabawy sa Sci$nieci jak sardynki w puszce [] []

Dziecko, ktore znalazto sardynke jako pierwsze, zostaje chowajaca si¢ sardynka w nastgpnej
kolejce.

Niedzielne:

»CoS$ tu nie pasuje” — dzieci z pomoca rodzicow starajq si¢ zrozumiec
pojecia ,,taki sam”, ,,inny”.
Co jest potrzebne:
e Zestawy roznych par przedmiotow, wsrod ktorych jest przynajmniej jedna para rzeczy
identycznych, np. para skarpetek, butow, dwa takie same kubki, widelce.
Jak si¢ bawic:

Ulézcie pary przedmiotow przed dzie¢mi i pokazcie im pare lub pary identycznych rzeczy.
Nastepnie poproscie dzieci o odwrocenie si¢ lub zamknigcie oczu, a w tym czasie
poprzektadajcie przedmioty tak, zeby w ani i jednej parze nie bylo dwéch takich samych
rzeczy. Niech teraz dzieci powiedza, czym si¢ r6znig przedmioty w parach, a potem
poszukaja rzeczy identycznych.

Udanej zabawy!!!



