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Temat zajęć: Kiełkowanie soczewicy

              

Dziś zapraszam do zabaw w małych ogrodników. Zajęcia w ogrodzie 
są kluczowe dla rozwoju naszych dzieci, zwłaszcza jeśli chcemy 
nauczyć ich odkrywania świata, natury, roślin i zwierząt oraz 
szacunku do otaczającej nas przyrody. Wszystkie dzieci chcą 
odkrywać świat. Maria Montessori proponowała, by dać im klucze do 
tych poszukiwań. Sadzenie roślin dla dzieci jest okazją do obserwacji 
w tym mierzenia i porównywania wzrostu roślin. Ponieważ nie jestem 



pewna czy wszystkie dzieci posiadają własny ogródek proponuję 
obserwację domową kiełkującej soczewicy. 

Przygotujcie zestaw edukacyjny. Potrzebne będą:

 Ziarna soczewicy,

 Przeźroczyste pudełko na płytę CD,

 2 bawełniane płatki kosmetyczne.

 Wsypcie ziarna soczewicy na wilgotne płatki kosmetyczne. 
Włóżcie je do pudełka na płytę CD. Postawcie pudełko w 
ciepłym i dobrze oświetlonym miejscu. Ziarna powoli zaczną 
pękać i wypuszczać najpierw białe kiełki, a później zielone 
pędy, które z każdym dniem będą dłuższe. Dzięki temu że 
pudełko jest przeźroczyste możecie z łatwością obserwować 
kiełkowanie i szybko dostrzec różne etapy wzrostu roślinki. 
Każdy z etapów jest wspaniałą okazją do fotografowania 
kiełkującej rośliny. Powstałe zdjęcia wydruku i bawiąc się 
spróbujcie układać je w porządku chronologicznym. Codziennie 
mierzcie wysokość pędów i zapisujcie z pomocą R. wyniki na 
wydrukowanych zdjęciach, aby na samym końcu je porównać.

Jeśli macie swój ogródek w czasie pobytu na powietrzu spytajcie
R. o to jakie warzywa, owoce, krzewy i kwiaty a także drzewa w
nim rosną. Zastanówcie się jak je pielęgnować. Przypomnijcie 
sobie, czego potrzebują rośliny: światła, wody itd. Uzupełnijcie 
wiedze zaglądając do książek. Pomyślcie wspólnie z R. czy jest 
coś, co może chronić wasze uprawy? Tak zgadza się. To 
wspaniały strach na wróble. Zapraszam do jego wykonania.


