RAJSKIE
PRZEDSZKOLE

WEEKENDOWE PROPOZYCJE
GAZETKANR 16




1. Postuchaj wierszyka. Powiedz, co robily zabki i policz je.

E. Stadtmiiller,,Zielone zabki”

Zielone zabki nad zielonym stawem
urzadzily sobie zielong zabawe.
W zielone sig listki slicznie wystroity
1 w zielonej trawie walczyka tanczyty.
A kiedy pod wieczor byly juz zmeczone,
to z pasikonikiem

zagraly... w zielone.



2. Poéwicz raczke — szlaczki.

Marysuj po sladzie droge do celu.
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3. WyKklej papierem kolorowym i pokoloruj Iake z motylami.
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4. Dorysuj drugim skrzydelkom biedronek wlasciwg ilo$¢ kropek.

Dorysuj kropki:




5. Zgadnij, co tu nie pasuje?
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6. Wykonaj prace — ,,Wesoly przestrzenny motylek”. Pokoloruj

sylwete ,wytnij, zt0z na zgieciu i przyklej glowe.




7. Wesola Igka czeka na Ciebie.
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Pokoloruj kwiatki wedtug kodu
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8. Sprébuj przygotowa¢é pyszne ,,Wesole ciasteczka”

. Beda Ci potrzebne:

e Szybkie

. B wesole ciasteczka
" Siadniki na okoto
' 25 sztuk

{ (pamigtajmy, aby

o . skiadniki byly w

5 —

= B — g“” temperaturze

- 21 1/3 szklanki maki

- 1 plaska tyzeczka sody

- szczypta soli

- kostka migkkiego masta (200g)

- 2/3 szklanki cukru

- 1 jajko

- 3/4 tyzeczki aromatu $mietankowego
- 200g smarties / lentilki / (5x38Q)

e Sposob wykonania:
1. Wymiesza¢ razem make, sodg 1 sol.

2. Masto utrze¢ z cukrem (okoto 3-4 minuty). Zmniejszy¢ obroty miksera i

dodac¢ jajko oraz aromat, miksowac przez chwilg, az sktadniki si¢ polacza.

3. Doda¢ magke 1 wymiesza¢ (mozemy recznie). Z ciasta formowac¢ kulki,
uktada¢ je na blaszce wyltozonej papierem do pieczenia i lekko sptaszczac. W
kazde ciasteczka lekko wcisngé 6-7 cukierkow. Piec w temperaturze 1700C na

funkcji termoobieg przez 14 minut.

Udanych wypiekow !



Poczytaj mi Mamo, Tato...

Bogumita Antkowiak
wRazem razniej i przyjainiej”
( bajka terapeutyczna)

W wielkim stawie, tuz obok Sosnowego Lasu, mieszkaty zielone zabki, ktore robity duzo
hatasu. Wieczorami glosno rechotaly, kumkaty i wesoto si¢ $mialy. Wszystkie bardzo si¢
lubity, czesto w ,,szkole” si¢ bawily. Jedna byta nauczycielka, druga dyrektorem, trzecia byta
paniag wozna, a pozostate odgrywaty uczniéw role. Bardzo t¢ zabawg lubity, zawsze zgodnie
si¢ bawity i o pojéciu do prawdziwej szkoty od dawna marzyty. Zabki nie chodzity jeszcze do
szkoty, bo byly za male. Na harcach i1 zabawach spedzaly dni cale. Wreszcie przyszta pora na
nauke w szkole. Zabki poszly do pierwszej klasy szczesliwe i wesote. Bardzo szkote polubity,
wszystkie chetnie si¢ uczyly. Pilnie zadania domowe odrabialy i bardzo grzecznie si¢
zachowywaly. Byly dla siebie mite, nigdy si¢ nie kiocity, chetnie z sobg przebywaly 1 w razie
potrzeby sobie pomagaty.

Pewnego dnia do ich Kklasy
przyszedt nowy kolega. Pani
wychowawczyni, Kacpra dzieciom
przedstawilai o przyjazne powitanie
wszystkich poprosita. Zabki do
nowego kolegi mito si¢ uSmiechaty,
miejsce w lawce mu wskazaty.
Jednak nowy uczen byl bardzo
ponury 1 nie odzywat sie do
nikogo.Nie odpowiadal na pytania,
nie siadt z zabkami do wspolnego
$niadania. Po lekcjach szybko

wychodzit ze szkoty. Nie pojawial

sie na podworku, na ktérym zaby puszczaly latawce na sznurku. Mijaty dni za dniem. Zabki



bardzo si¢ staraty,by polubit ich nowy kolega. Czestowaty go pysznos$ciami,a on odmawiat,
moéwil, ze nie potrzeba.Zapraszaly go do wspdlnej zabawy, a on moéwil, ze nie ma ochoty,a
nawet kiedy$ wykrzyczat,ze glupie sg ich zabawy i psoty. Stawatl si¢ niegrzeczny. Na nauke
nie mial ochoty. Zaczely si¢ z nim prawdziwe klopoty. Miat problem z czytaniem, bardzo
trudzit si¢ nad kazdym matematycznym zadaniem, mial tez klopoty z pisaniem. Dzieci
chcialy mu pomoc w nauce, wspolnie odrabia¢ zadania, a on powiedzial, ze to jego sprawa,i
nie chce stucha¢ ich czczego kumkania.Nic im do tego, niech kazdy pilnuje siebie
samego.Kiedys$ dzieci wielkg wieze zbudowaty, rowniutko klocki pouktadaty. Dumne byty ze
swojej pracy i chcialy pokaza¢ ja pani. Czekaly, az pani wejdzie do klasyi nagle stata si¢
rzecz niebywala. Kacper kopnat w klocki i wieza si¢ rozsypata. Dzieci zdumione patrzyly na
kolege, a czg$¢ zabek po prostu si¢ poptakata.Po raz pierwszy w klasie dzieci byly smutne,
Kacper wywotal kiétni¢. Powiedziat dzieciom, ze wszystkie sa ghipie, Ze w nosie ma ich
zabawy. Kopnat tornister Kumkumki, rzucit otéwkiem Ropuszka, wystawit jezyk Zabusi
powiedziat, ze wcale do szkoty chodzi¢ nie musi.Po lekcjach zabki poszly do pani 0
wszystkim jej opowiedziaty.Pani bardzo si¢ zmartwita, ale dzieciom tlumaczyla, ze cigzko
jest Kacprowi, ze potrzebuje czasu, zeby polubi¢ nowa szkole,i zeby si¢ nie smucity — maja
jak zawsze by¢ wesote. Prosita, zeby si¢ dzieci na niego nie gniewaly, i jeszcze troche
cierpliwosci mu okazaly.Po kilku dniach Kacper wrocit do szkoly.Siedziat spokojnie, nie
dokuczatl nikomu, ale zabki nie poprosity go do wspolnej zabawy, nie u§miechaty si¢ do niego
mito.Troch¢ Kacprowi smutno si¢ zrobitoi zaraz po lekcjach pobiegt do domu.Nazajutrz
dzieci poszly na szkolng wycieczke, troche pochodzi¢ po lesie, ustysze¢ skad echo niesie.
Kiedy zblizali si¢ do stawu, uslyszaty przerazliwy krzyk. Wszystkie zabki skoczyly tam w
mig.Najszybciej skakal Kacper 1 pierwszy dotart do stawu.A to mama Sowa glosno krzyczata,
bo do wody wpadta jej coreczka — sdéwka mata.Kacper nie namyslat si¢ ani chwili, skoczyt do
wody 1 ptynat szybko w strong pisklecia. Juz zaczal tona¢ maluszek, juz peten wody byt jego
brzuszek.W ostatniej chwili chwycit go Kacper, ci¢zko oddychat ze zmgczenia, ale nie
puszczal malenkiego, tylko powoli ptynat do brzegu najblizszego.Byt juz bardzo zmeczony,
tracil sity, a do pokonania dlugie metry przed nim byly.Nagle poczul, Ze 1zej mu si¢ zrobito,
bo na pomoc kilka zabek przybylo. Kumkumka, Zabusia i Ropuszek, dzielnie Kacprowi
pomagali i wspolnie zycie malenkiej séwki uratowali.Mama sowa ze lzami Zzabkom
dziekowata, wszyscy patrzyli na Kacpra z podziwem, gtosno go oklaskiwali, podziwiali,
gratulowali.Po raz pierwszy Kacper usmiechnat si¢ szeroko i poczut si¢ szczegsliwy. Uwierzyt,
ze w nowej klasie bedzie miat przyjaciol prawdziwych.Bo pomimo tego, ze sprawial im duzo

ztego w trudnej chwili nie zostawili go samego. Przyszli mu z pomoca i wspdlnie uratowali



pisklaka. Kacper spuscit oczy i wszystkich glosno przepraszat, za wszystkie przykrosci, ktore
im uczynil za to, ze byli smutni z jego winy. Wiadomo, ze w gromadzie jest razniej, ze razem

mozna uczyni¢ bardzo wiele, ze kazdemu w Zyciu potrzebni sg przyjaciele.

Zréodto:

https://cet-edu.pl/przedszkole/

http://zmiksowani.pl/przepisy-na/wesole-ciasteczka

http://www.nauczycielprzedszkola.pl/teczka/materialy

https://mojedziecikreatywnie.pl/pobieranie/

https://miastodzieci.pl/zagadki/zagadki-matematyczne-obrazkowe/

https://przedszkouczek.pl/tag/na-lace/

https://kreatywnadzungla.pl/2020/05/na-lace-karty-pracy-dla-przedszkolakow.html

https://www.superkid.pl/wycinanki-szablony-wiosna-lato

http://www.pomagamydzieciom.info/files/pdf/bajki%?20terapeutyczne%20PROMY K%?2
OSLONCA.pdf
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