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 PROPOZYCJE ZABAW NA 

POPOŁUDNIA 

DOMOWE MONTESSORI 

Temat: Skarbonka na patyczki i zakrętki. 

 

Tę zabawę polubią wszystkie dzieci, bo kto z Was nie lubi bawić się 

produktami znalezionymi w kuchni…Dzięki niej dzieci poprawią 

sprawność palców, poćwiczą swoją koncentrację i przypomną sobie, 

na czym polega rozróżnianie kolorów.  

Przygotujcie zestaw edukacyjny. Za wiele nie trzeba, oprócz 

wyobraźni potrzebne też będą: 

• 2 plastikowe pudełka z pokrywkami, 

• identyczne niebieskie i czerwone zakrętki, 

• kolorowa taśma klejąca, 

• słoiczek z zakrętką np. po konfiturach, 

• patyczki (wykałaczki) 

W pokrywkach zróbcie otwory wielkości zakrętek. Oklejcie otwór 

taśmą klejącą. 

Wskazówka: możecie wykorzystać również plastikowe pojemniki 

spożywcze. 
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Zabawa I: 

W słoiczku po konfiturach zróbcie dziurki. Zadaniem dzieci jest 

włożenie patyczków do słoika przez otwory. 

 

 

Zabawa II: 

Dzieci będą potrzebowały wsparcia Rodzica. Dzieci mogą rozsypać 

zakrętki a Wy wyjaśnijcie dzieciom, na czym polega ćwiczenie. 

Pokażcie im pierwsze pudełko. Zademonstrujcie, jakim ruchem 

wkłada się zakrętkę w danym kolorze do otworu w pokrywce 

pierwszego pudełka. Dziecko może powtórzyć po Was ćwiczenie. 

Następnie dzieci już bez pomocy wkładają zakrętki w innym kolorze 

do drugiego pudełka w ten sam sposób.  

Na zakończenie zapraszam do „zakręconego - zakrętkowego tańca”. 

Poproście Rodziców o włączenie wesołej, szybkiej piosenki dla 

dzieci. Umieśćcie zakrętkę na ramieniu, dłoni, głowie a nawet stopie                

i spróbujcie zatańczyć tak, żeby jej nie zgubić       

A teraz ubierzcie rękawicę kuchenną od mamy. Rozsypcie pogubione 

w czasie tańca nakrętki w pokoju, ogrodzie. Spróbujcie je teraz 

wszystkie pozbierać. Powodzenia!!!  
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